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Uciele$nienie jezyka — rola zmystow
i percepcji w komunikacji multimodalnej

Ludzie jako istoty cielesne percypuja fizyczny $wiat dzigki zmystom, na kto-
re dzialaja bodzce z tego fizycznego $wiata pochodzace. Widzimy, styszymy,
czujemy, ale tez poruszamy sie, dotykamy, manipulujemy obiektami, ktére sg
w zasiegu naszych rak, uzywamy narzedzi, za pomocg ktérych ksztattujemy
rzeczywisto$¢. Jako istoty §wiadome siebie myslimy, przetwarzajac postrze-
zenia, kategoryzujemy naplywajace bodzce i reagujemy na nie. Nasze ciala
i umysly stanowia calos¢, ktdrej elementy wzajemnie na siebie oddzialujg i sa
od siebie zalezne. Nasz sposéb komunikowania si¢, nazywania, opisywania
$wiata, tworzenia go i dzialania za pomoca jezyka sg zalezne od mozliwosci
zmystowych, cielesnych i konceptualizacyjnych, gdyz stanowia kolejne tryby
w poznawczej, kognitywnej machinie homo sapiens.

1. Poznanie uciele$nione

Urodzony w 1904 roku psycholog, filozof i kontrowersyjny teoretyk filmu Ru-
dolf Arnheim w swoich publikacjach na temat percepcji wzrokowej nieustan-
nie podkreslal, ze to, co rozumiane (pojecia), jest Scisle zwigzane z postrze-
zeniami, a oko nie jest jedynie instrumentem pomiarowym i rozpoznajacym.
Dlatego pisal, ze ,nie ma powodu, zeby oddziela¢ widziane ksztalty od tego,
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o czym nam moéwig. Bedziemy wigc stale przechodzi¢ od postrzeganych wzor-
cow do znaczen, ktdre te wzory przekazujg” (2004: 20). Poniewaz tak, jak dane
anatomiczne nie wystarczaja do opisu Zywego organizmu, tak istoty doznania
wzrokowego nie da si¢ zamkna¢ w wymiernych kategoriach wielkosci, odlegto-
$ci, kata i dlugosci fali koloru. Pomiary moga okresli¢ jedynie bodziec, ale ,,zy-
cie postrzezenia - jego ekspresja i znaczenie — powstaje wylacznie z dzialania
sif postrzezeniowych” (2004: 33). Arnheim przywoluje Williama Jamesa, ktory
watpil, by ciato i umyst nie miaty ze sobg nic wspolnego. Stanowisko to przejat
i umocnit ,,gestaltyzm” w ujeciu Maxa Wertheimera (2004: 498). Oczywiscie
nasze postrzezenia opieraja si¢ nie tylko na zmysle wzroku. Kazde postrzeganie
(niezaleznie jaki zmyst jest jego Zrédlem) jest takze mysleniem, umieszczaniem
w kontekscie, przywolywaniem z pamieci, formowaniem, dodawaniem i ujmo-
waniem. Jak przedstawia to Arnheim w odniesieniu do patrzenia: ,na wyglad
przedmiotéw wplywa nie tylko to, co w danym momencie widzimy obok nich
w przestrzeni, ale réwniez to, co widzieliSmy dawniej” (2004: 65).

Stad juz blisko do teorii uciele$nionego poznania, ktéra w ostatnich kil-
kunastu latach stala si¢ rozpoznawalnym konceptem, a samo pojecie ucieles-
nienia przedmiotem refleksji réznych dyscyplin. Koncepcje ucielesnionego
poznania rozwijane w ramach réznych nauk taczy zasadnicze przekonanie, ze
fizykalne do$wiadczenie §wiata ma istotny wplyw na to, w jaki sposéb myslimy.

Pojecie ucielesnienia jest powszechnie uzywane od potowy lat osiemdzie-
sigtych XX wieku w literaturze z zakresu kognitywistyki i sztucznej inteligen-
c¢ji (Al). Znajdziemy w niej takie terminy jak ,,umyst ucielesniony (np. La-
koff, Johnson 1999; Varela, Thompson, Rosch 1991), inteligencja ucielesniona
(np. Brooks 1991), dzialanie ucielesnione (np. Varela, Thompson, Rosch 1991),
poznanie uciele$nione (np. Clark 1997), ucielesniona sztuczna inteligencja
(np. Chrisley 2003; Franklin 1997) i ucielesniona kognitywistyka (np. Clark
1999; Pfeifer, Scheier 1999)” (cyt. za: Wilson, Golonka 2014).

Lawrence Shapiro (2011) - zdaniem Nowakowskiego (2014): autor pierw-
szej pelnej i satysfakcjonujacej monografii poswieconej poznaniu ucielesnio-
nemu — wyréznia trzy mozliwe postawy w badaniach nad poznaniem ucieles-
nionym: konceptualizacje, konstytucje i zastgpienie. Te trzy podej$cia mozna
scharakteryzowac¢ nastepujaco:

» konceptualizacja - cialo ogranicza i determinuje to, jakie pojecia mozemy
nabywac, oraz to, jak konceptualizujemy $wiat i samych siebie;

» konstytucja - cialo (réwniez poza mozgiem) i srodowisko konstytuuja
procesy poznawcze;
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 zastgpienie - cialo, jego stany i procesy, wiaczone w interakcje z otocze-
niem (dynamika tej interakcji), zastepuja w wyjasnianiu poznania dotych-

czasowe pojecia reprezentacji i obliczen (Nowakowski 2014: 16).

Toczace si¢ spory o nature uciele$nienia (jak chocby te opisane wyzej),
jego role w poznaniu, interakeje ciala ze srodowiskiem, o to, o jakim rodzaju
cial koniecznych (jesli o jakims) powinni§my méwic, podkreslajac cielesnos¢
poznania, nie podwazaja powszechnego stanowiska w sprawie istnienia i ko-
niecznosci istnienia poznania ucielesnionego. Nawet dotad czysto mechani-
cystyczne ujecia w naukach kognitywnych zgadzaja si¢, ze poznanie musi by¢
uciele$nione (Ziemke 2015).

Poznanie to co$ wigcej niz dzialanie mdzgu - to dzialanie ciata. Mozg, cialo
i srodowisko sg polaczone przez nasze systemy percepcyjne. Takie podejscie
kaze zanegowac ostry podzial migdzy procesami rejestracji i interpretacji, per-
cepcji za$ nadac znaczenie nie tylko do§wiadczenia sensorycznego w klasycz-
nym sensie, ale tez propriocepcji i interrospekcji.

2. Percepcja

Jak pisze Maruszewski w Psychologii poznania, olbrzymia wiekszo$¢ naszych
postrzezen ma charakter polisensoryczny. Oznacza to, ze zawarte w tych spo-
strzezeniach informacje pochodzg z r6znych narzgdéw zmystowych (2011: 59).
Fakt polisensoryczno$ci, a zatem wielozmystowosci spostrzegania jest jednak,
jak podkresla Maruszewski, ignorowany w wiekszosci badan eksperymen-
talnych nad percepcja. Niewatpliwie na pierwszy plan wysuwajg si¢ bowiem
badania nad percepcja wzrokowa. Warto jednak zauwazy¢, ze juz osiemnasto-
wieczni empirysci, tacy jak Berkeley czy Condillac, rozwazajac doswiadcza-
nie przestrzeni, najwazniejszg role przypisywali dotykowi (za: Paterson 2007:
49-50). Wiele wskazuje jednak na to, ze dopiero integracja percepcji wizualnej
z innymi rodzajami percepcji: dotykowa, kinestetyczna, stuchows, proprio-
cepcyjng i westybularng (zwigzang z poczuciem réwnowagi), pozwala na pel-
ne do$wiadczanie przestrzeni (Pasqualotto, Proulx 2012).

Zatem odbieranie §wiata zewnetrznego za pomoca zmyslow dziatajacych,
mozna by rzec, jednoczesnie pozwala organizmom ludzkim (bo na nich sku-
piaja si¢ koncepcje humanistyczne) na dokonywanie syntezy réznych doznan
w nierozerwalng cato$¢. Wprawdzie synestezja jest fenomenem dos¢ rzad-
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kim, jednak integracja multisensoryczna stanowi nieodfaczng ceche ludzkiej
percepcji.

Prymat badan nad percepcja wzrokows jest zwigzany z druga charakte-
rystyczng dominantg w studiach nad ludzka percepcja. Jest to fakt, ze przez
wiele dekad w duzej mierze ograniczano si¢ do studiowania pasywnego od-
bioru. Dopiero amerykanski psycholog James J. Gibson (por. Klawiter 2012:
263) zdecydowanie przeciwstawil sie temu podejsciu, zwracajac uwage, ze
uwzglednienie ruchu, dzialania (np. przemieszczania si¢ obiektéw lub ob-
serwatora) pokazuje prawdziwy obraz percepcji. Odbieranie §wiata w sposob
aktywny jest bowiem zdecydowanie czestszym przypadkiem niz bierne przy-
swajanie bodzcéw. Tak zrodzila si¢ koncepcja ekologicznej teorii percepcji,
ktora dzi$ ,,pelni role drozdzy i stymuluje coraz to nowe badania empiryczne
i propozycje teoretyczne” (Klawiter 2012: 266). Teoria ta wyraznie uwypukla
dwa - oprdcz przedmiotu percepcji — elementy procesu: srodowisko i pod-
miot. Percepcja przestaje by¢ fizjologiczno-umystowym procesem wyabstra-
howanym z kontekstu personalnego i sytuacyjnego. Staje sie za to aktywnym
dzialaniem podmiotu na przedmiot i przedmiotu na podmiot.

Przywolany na poczatku Rudolf Arnheim, zajmujac si¢ przede wszystkim
postrzeganiem wzrokowym, zdawal sobie sprawe z donioslosci motoryki
ludzkiego ciala i jego interakcji ze srodowiskiem zewnetrznym. W Mysleniu
wzrokowym napisal, Ze ,,zachowujac si¢ motorycznie, dziecko staje si¢ zdolne
do operowania ideami” (2011: 243). Zauwazy¢ nalezy, ze nawet samo postrze-
ganie wzrokowe nie jest biernym odbiorem. Po pierwsze nasze oczy i zmyst
wzroku nie nawykly do postrzegania bezruchu. Dynamika i dzianie si¢ sa bar-
dziej prototypowe niz bezruch. Po drugie dynamika jest podstawowym od-
czuciem, ktdrego czlowiek doznaje podczas obcowania ze swiatem zewnetrz-
nym. Po trzecie takze wlasnego ciala doznajemy jako kinestetycznego, co jest
wynikiem wrazen zwigzanych z ruchem (Judycki 2010: 32).

Koncepcje ekologicznej teorii percepcji Gibsona wspiera teoria kanadyj-
skiego przedstawiciela cognitive science Davida Kirsha, ktory twierdzi, ze my-
$lenie jest procesem interaktywnym i rozproszonym, ale co wigcej, przebiega
nie tylko w moézgu, ale takze w ciele:

(...) my$li nie przebiegaja wylacznie w mozgu, lecz rozciagaja sie, sa rozproszo-
ne w ciele oraz korze mézgowej, co sugeruje, ze czeSci naszego ciala, z uwagi na
$cisle powigzanie z nami, moga funkcjonowa¢ jako skltadowe systemu poznaw-
czego, czesciowo ksztaltujac to, jak myslimy (2011: 281).

10
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Kirsha i Gibsona niewatpliwie taczy mysl, ze sSrodowisko zmienia nasza
percepcje. Sposdb definiowania postrzeganego $wiata jest zatem zalezny od
repertuaru mozliwych dzialan postrzegajacego. To, co nas otacza, to, w jaki
sposdb mozemy dziala¢, jakich narzedzi uzywamy, jakie mozliwosci interakcji
oferuje nie tylko nasze cialo (np. zakres odbierania fal dZzwigkowych, sposéb
patrzenia akomodacyjnego, mechanika konczyn), ale takze $wiat fizyczny,
w ktérym zyjemy - ksztaltujg naszg percepcje, a tym samym nasze mys$lenie.

3. lkonicznosé

Niewatpliwie zwrot ku percepcji, roli ciata i cielesno$ci, rozumianej jako prak-
tyka bycia w $wiecie, mozna wigza¢ takze ze stynnym kulturoznawczym zwro-
tem zwanym ikonicznym lub obrazowym.

Anna Zeidler-Janiszewska (2006a), analizujac antropologiczne i filozoficz-
ne podstawy zwrotu ikonicznego w kulturze jako kontrodpowiedzi na zwrot
lingwistyczny i cze§ciowo performatywny, przywotuje Ludwiga Wittgensteina
oraz Mauricea Merleau-Pontyego - filozoféw, u ktorych nalezy szuka¢ pod-
staw ikonicznego zwrotu w humanistyce. Rok 1992 wydaje si¢ przelomowy dla
zwrotu ikonicznego, poniewaz wtedy wlasnie po raz pierwszy w tekécie-mani-
fescie Pictorial Turn William John Thomas Mitchell oglosit ,,polingwistyczne
i posemiotyczne ponowne odkrycie obrazu jako kompleksowej wzajemnej gry
wizualno$ci aparatu, instytucji, dyskursu, cial i figuratywnosci” (Zeidler-Jani-
szewska 2006a: 152).

Jednak juz z samym terminem ,obraz” zwigzane sg trudnosci definicyj-
ne, na co zwrdcil uwage drugi z wielkich przedstawicieli zwrotu ikonicznego,
Gottfried Boehm. Rozlegta semantyka ,,obrazu” obejmuje bowiem nie tylko
jego odmiany ,,namalowane, pomyslane, wy$nione”, ale i fenomeny, takie jak
metafory i gesty czy ,lustro, echo i mimikra”. Uwzglednit to na swoj sposéb
takze Hans Belting, czyniac przedmiotem Bild-Anthropologie zar6wno obrazy
»zewnetrzne” (zmaterializowane w jakim$ innym niz ludzkie cialo medium),
jak i ,wewnetrzne’, zakotwiczone w ucielesnionej pamieci czy w marzeniach
sennych.

I tak od lat dziewiecdziesigtych XX wieku problematyka obrazu i obra-
zowania zdominuje pola badawcze nie tylko tradycyjnie taczone z medium
wzrokowym, ale takze i na réwni te zwigzane ze stowem i dzialaniem. Na pole

11
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szeroko pojetego jezykoznawstwa rozsieje sie miedzy innymi dzigki lingwisty-
ce kognitywnej i gloszonej przez nig tezie o uciele$nieniu, gdyz to, co kulturo-
znawstwo nazwie praktykami intermedialnymi, ma swoja glebsza, bo bardziej
pierwotng podstawe w multimodalnosci.

Mozna zatem powiedzie¢, ze zwrot ikoniczny wyznaczajacy droge dla mul-
timodalnosci w badaniach komunikacji posrednio odbywa si¢ (odbyt sie)
przez zwrot ku percepcji, fizjologii, neurobiologii i psychologii widzenia.

4. Obrazowanie w jezyku

Jaka role odgrywa jednak jezyk? Werbalne, linearne, skonwencjonalizowane
medium komunikacji. Czy ucielesnienie poznania przektada si¢ na rozumie-
nie i istot¢ jezyka? Przywolajmy raz jeszcze Arnheima:

Myslenie czysto werbalne to pierwowzoér myslenia bezmyslnego, automatycznego
odwolywania si¢ do nagromadzonych wczesniej danych. Jest ono uzyteczne, lecz
jalowe. Tym, co czyni jezyk tak cennym narzedziem mysli, nie moze by¢ zatem
mysélenie stowami. Musi to by¢ pomoc, jakiej stowa udzielajg mysleniu wowczas,
gdy dziata ono w bardziej odpowiednim medium, jakim jest cho¢by $wiat obra-
zOw wizualnych (2011: 273).

Arnheim, zafascynowany poznaniem wzrokowym, jego wplywem na
myslenie, ostatecznie nie sytuuje jednak jezyka na przeciwleglym obrazowi
biegunie: ,,Skoro wszystkie media dostgpne umystowi ludzkiemu musza by¢
percepcyjne, to percepcyjnym medium jest takze jezyk” (2011: 295). Domnie-
mywac zatem mozna, ze Arnheim, nie bedac jezykoznawca, posrednio stawia
tez¢ jezykoznawstwa kognitywnego: jezyk nie moze by¢ pozbawiony cech ob-
razowosci i wyobrazeniowosci ze wzgledu na to, ze jest uciele$niony. W bar-
dzo waznej dla takiego pojmowania jezyka ksigzce Marka Johnsona The Body
in the Mind autor pisze tak:

Wyobraznia jest kluczowym elementem ludzkiego rozumienia i racjonalnosci,
z prostego wzgledu, iz to, czego doswiadczamy i co postrzegamy jako znaczace,
a takze nasz sposob rozumowania na ten temat, zalezg od struktur wyobrazni,
sprawiajacych, ze nasze do$wiadczenia s3 tym, czym s3. Zgodnie z powyzszym
znaczenie nie miesci si¢ wylgcznie w wyrazeniach stownych, lecz przenika nasze
uciele$nione, przestrzenne, czasowe, uformowane kulturowo i obcigzone syste-
mem wartosci rozumienie (Johnson 1990: 172, ttum. Libura 2000).

12
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Zoltan Kovecses za$ ujal te idee tak: ,,Jezyk funkcjonuje w oparciu o takie
same zasady jak inne zdolnosci poznawcze umystu” (2011: 296).

5. Podobienstwo i mimeza

Na zwigzki jezyka z ciatem, percepcjg i réznorodnymi modalnosciami wska-
zuja takze badacze zajmujacy si¢ ewolucja jezyka. W niezwykle inspirujacej
monografii Ewolucja jezyka. W strong hipotez gesturalnych autorzy twierdza,
ze do przyjecia perspektywy multimodalnej dla komunikacji skfaniajg usta-
lenia neuronauk: ,,podzial na modalnos¢ gtosowa i wizualng nie pokrywa sie¢

z »kryterium jezykowosci« przekazu” (Zywiczynski, Wacewicz 2015: 273),

a przypominajg o tym miedzy innymi jezyki migowe, naturalna komunikacja

niemajgca natury jezykowej, czy cho¢by wskazywanie, ktdre jest realizowane

w wyniku wspotpracy wokalizacji ze wskazaniem manualnym.

Wedlug Merlina Donalda za fundamentalng réznice miedzy zdolnos$ciami
poznawczymi malp a ludzi odpowiada mimeza (mimesis), ,czyli zdolno$¢ do
reprezentacji mentalnych, ktore s3 uswiadomione, samodzielnie inicjowane
i intencjonalne, ale nie maja charakteru jezykowego” (cyt. za: Zywiczynski,
Wacewicz 2015: 253). Zdolno$¢ mimezy pozwala na zapamiegtanie schematéw
ruchowych jako wyabstrahowanych z konkretnej sytuacji wykonania. Ktos,
kto jest zdolny do reprezentacji mimetycznych, moze uprzednio zaobserwo-
wane sekwencje ruchowe przywola¢ z pamieci, przeksztalci¢ w wyobrazni,
a nastepnie samodzielnie wykona¢. W ten sposdb mimeza lezy u podstaw na-
$ladownictwa i imitacji. Jeden z najbardziej znanych przedstawicieli kogni-
tywnych nauk o poczatkach jezyka Jordan Zlatev pokazuje, ze hierarchia zdol-
nosci mimetycznych odpowiada stadiom filogenetycznego rozwoju:

» proto-mimeza, opierajaca si¢ na odwzorowaniu spostrzezen zewnetrznych
na ruchy wlasnego ciata, manifestuje si¢ w takich zachowaniach, jak kon-
takt wzrokowy czy prosta koordynacja zachowan;

« mimeza diadyczna, opierajgca si¢ na wolicjonalnej reprezentacji, lezy
u podstaw np. imitacji w wyobrazni;

» mimeza triadyczna opiera si¢ na intencji komunikacyjnej, a objawia np.
gestami ikonicznymi lub wskazujgcymi;

« post-mimeza I stopnia opiera si¢ na normatywnosci i konwencji, przeja-
wia si¢ za$§ w komunikacji za pomocg symboli;

13



Justyna Winiarska, Aneta Zalaziriska

« post-mimeza II stopnia, opierajaca si¢ na systematycznym i kompozycjo-
nalnym uzyciu symboli zar6wno w komunikacji, jak i w procesach myslo-
wych, lezy u podstaw jezyka (Zywiczyniski, Wacewicz 2015: 254-255).

Zatem u podstaw zdolnosci komunikacyjnych, w tym ostatecznie takze je-
zykowych, leza zdolnosci mimetyczne. Zdolno$¢ nasladowania, kopiowania
i odzwierciedlania jawi si¢ jako umiejetnos¢ oparta na dostrzeganiu podobien-
stwa. Kategoryzowanie jest jedng z tych zdolnosci umystowych, ktére musiaty
sie rozwing¢ w oparciu o zdolno$¢ dostrzezenia za pomocg wzroku, stuchu
czy innych zmystéw podobienstw i analogii miedzy rzeczami i zjawiskami.
Niewatpliwie wyzsza poznawczo zdolnoscig jest dostrzeganie podobienstw
i ustanawianie takich relacji miedzy schematami czy migdzy tym, co jest tylko
w pamigci, a nie jest dostepne zmystom w danym momencie. Mozemy wtedy
moéwic o zjawisku ikoniczno$ci, a dalej o tworzeniu metafory.

Ikoniczno$¢ w jezykoznawstwie opiera si¢ na przekonaniu, ze podobien-
stwo formy i tresci jest podstawowym mechanizmem twodrczego dzialania je-
zyka. Ikoniczno$¢ przejawia sie we wszystkich formach jezykowej komunikacji
i na wszystkich poziomach struktury jezyka — w fonologii, morfologii i sktadni
(Tabakowska 2006: 7-8). Analogiczng zasade przechodzenia od umiejetnosci
postrzezeniowych do umiejetnosci organizowania symbolicznego mozna opi-
sa¢ w stosunku do dzialania metonimii. Powigzanie ze sobg rzeczy czy zjawisk
wystepujacych obok siebie czy nastepujacych po sobie, wywolujacych si¢ na-
wzajem w $wiecie fizycznym, ustanawia zasade przyleglosci, ktora ostatecznie
skutkuje mechanizmem myslenia polegajacym na tym, ze dwie rzeczy, ktore
stykaja si¢ ze soba, przylegaja do siebie czy nastepuja po sobie, moga sie na-
wzajem zastgpowac (por. takze Jakobson 1964).

Powigzanie cielesnosci ludzkiej, praktyki doswiadczania rzeczywistosci
tizycznej, mechanizmoéw percepcji z mechanizmami komunikacji i struktura-
mi jezyka jest podstawowy ideg przyswiecajacg naukom kognitywnym, w tym
w szczegllnosci jezykoznawstwu kognitywnemu. ,,Kiedy zanika wiez z pelng
skalg doswiadczen cztowieka, rezultatem jest nie sztuka, ale formalistyczna
zabawa ksztaltami lub pustymi pojeciami” (Arnheim 2011: 173). To zdanie
dotyczace sztuki mozna odnie$¢ takze do samego myslenia i jezyka. Préba
niedostrzegania $cislej wigzi miedzy umystowoscia, jezykiem a doswiadcze-
niem, cielesnoscig i zakorzenieniem w $wiecie fizycznym czlowieka skutkuje
w obrebie jezykoznawstwa formalistyczng zabawg stowami, ktore stajg si¢ ni-
czym innym jak tylko wydmuszkami. Mozna je zestawia¢ w rozmaite, czesto
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barwne i interesujace kompozycje, lecz tracg swojg naturalng, komunikacyjna
i sprawczg sile, zatracaja swojg istote, ktora jest zakotwiczenie w cielesnosci.

6. Metafora ogladu

Zakotwiczenie konceptualizacji w ludzkiej cielesnosci najdobitniej podkresla
nurt lingwistyki kognitywnej zwigzany z Georgeem Lakoffem i Markiem
Johnsonem (Lakoff, Johnson 1999; Johnson 2015). Mamy tu na mysli zwlasz-
cza bogata literature poswiecong schematom wyobrazeniowym (z klasycznych
pozycji choc¢by Johnson 1990'), a takze metaforze pojeciowej (Lakoft 1990;
Lakoff, Johnson 2003) - dla wielu wciaz sztandarowemu przedsigwzigciu je-
zykoznawstwa kognitywnego. Zanim przyjrzymy si¢ blizej tej ostatniej, warto
zauwazy¢, ze do$wiadczenie ogladu, patrzenia, zostalo takze potraktowane
jako metaforyczny wzorzec konceptualizacji i werbalizacji w teorii Ronalda
Langackera (Langacker 1995a; 1995b; 2009). Heurystyczng przydatnos¢ tego
modelu potwierdza wielokrotne powracanie don przez autora Foundations of
Cognitive Grammar. W tym kontekscie zdecydowanie trzeba podkresli¢, iz
Langackerowi niestusznie zarzuca si¢ sprowadzanie struktur semantycznych
do poziomu wizualnego obrazowania. Pisze on tak:

Nigdy nie twierdzitem, ze ryciny, wykresy, rysunki, jakimi sie postuguje, s czyms$
wiecej niz ilustracjami (...). Co wiecej, nie wierze, ze cala struktura konceptual-
na i semantyczna w jakikolwiek sposéb mogtaby zosta¢ zredukowana do kategorii
przestrzeni lub postrzegania wzrokowego [vision] (1995a: 65).

Jednoczesnie nie ulega jednak watpliwosci, ze postrzeganie wzrokowe od-
grywa ogromna role w procesach poznawczych i dla wielu aspektéw znaczenia
mozna znalez¢ odpowiedniki w postrzeganiu. Te analogie pozwalaja Langack-
erowi na postugiwanie si¢ tak zwang metafora ogladu. W jej ramach domene
zrédiowa stanowi wzrokowe postrzeganie wybranego obszaru przez obserwa-
tora. W domenie docelowej przyjmuje on rol¢ konceptualizatora, ktéry pro-
tiluje pewien przedmiot w ramach bezposredniego zakresu konceptualizacji.

' Ciekawe i szczegotowe omoéwienie wybranych aspektdw tego zagadnienia przynosi zawarty
w niniejszym tomie artykut Alana Cienkiego.
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Calo$¢ relacji uzupelnia maksymalny zakres konceptualizacji, ktéremu w do-
menie Zrédlowej odpowiada maksymalne pole postrzegania®.

1-Obserwator / konceptualizator
2—Obiekt, na ktérym skupia sie wzrok / profil
3 —Petne pole widzenia / maksymalny zakres struktury semantycznej

4-Ramy ogladu / bezposredni zakres struktury semantycznej

Il. 1. Metafora oglqdu. Rysunek na podstawie schematu w Langacker 1995b oraz Tabakowska 1995

W sferze jezykowego wyrazania sposob ,,konstruowania sceny i ram ogla-
du” mozemy zaobserwowa¢ np. w kontrascie miedzy neutralnym wyrazeniem
palce u rgk (gdzie reka stanowi naturalny — bezposredni zakres, na tle ktorego
pojawia si¢ palec) i budzacym zastrzezenia *palce u ciata, w ktérym profilo-
wany palec zostal ukazany nie na tle bezposredniego zakresu konceptualizacji,
a na tle maksymalnego zakresu struktury semantycznej (ciata). Konstrukeja ta
razi, mimo iz niewatpliwie palec jest postrzegany i rozumiany jako czes¢ ciata.

7. Metafora pojeciowa

Przywolana powyzej metafora ogladu stanowi znakomitg ilustracje heury-
stycznej przydatnosci myslenia metaforycznego, ktorego istota jest koncep-
tualizacja jednej domeny (tzw. domeny docelowej) poprzez pojecia wlasciwe

2 Metafora ogladu pozwala nie tylko na interpretacje wyrazen w kategoriach profilu widzia-
nego na szerszym tle, toruje ona takze droge dla opisu zjawisk jezykowych z wykorzysta-
niem pojec i relacji wlasciwych obrazowaniu, takich jak perspektywa, stopieri szczegétowosci
czy trajektor i landmark. PisalySmy o tym w pierwszym tomie niniejszej serii w tekscie
Multimodalnos¢ komunikacji w perspektywie kognitywizmu (2018).
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Abstracts

The Embodiment of Language - the Role of the Senses and Perception in Mul-
timodal Communication

The authors consider the concept of “embodied cognition” as the key for con-
temporary cognitive sciences, including cognitive linguistics. Perception plays
a fundamental role as a complicated mechanism for receiving stimuli by a hu-
man being. This experiential basis gives contours to other cognitive processes —
such as noticing similarity, imitation or iconicity. Distinguishing these processes
and focusing on them allows the authors of the article to thoroughly analyse the
concept of iconicity and the principles of imagery visible in language structures.
Links between linguistic phenomena and perception are illustrated by the authors
of the so-called visual metaphor, which is an example of the heuristic suitability
of metaphorical thinking rooted in a sensual experience. At the same time, they
emphasise that the chance for refining (and verifying) the cognitive concept of
conceptual metaphors, which is the flagship of cognitive linguistics, is the increas-
ingly intensified research on multimodal metaphors.

Keywords: multimodality, embodied cognition, iconicity, imagery in language,

conceptual metaphor

To See, To Paint, To Say. Seeing the World, Presenting the World and Talking
about the World

The paper discusses the relations between two images of the world resulting,
respectively, from perceiving reality with oculis corporis and with oculis mentis.
The author claims that the three-stage process, whereby perception gives rise to
conceptualisation, (as represented by the metaphor TO KNOW IS TO SEE, fun-
damental for cognitivist models of natural languages), and is realised as visual or
verbal expression, can be seen to underlie both verbal and non-verbal communi-
cation. Basic similarities between the two justify the belief that the transdiscipli-
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nary combination of research done in linguistics on the one hand, and in visual
arts on the other might prove illuminating for both disciplines.

To substantiate this claim the author juxtaposes the “theory of vision” as devel-
oped by Wtladystaw Strzeminski, a painter and art theorist with the theory of
mental imagery, which constitutes part of the Ronald W. Langacker cognitivist
theory of language. Looking for ways in which the general structure of a natu-
ral language reflects the development of a person’s creative abilities correlated to
individual stages in the history of painting, as proposed by Strzeminski, the au-
thor concludes that Cognitive Linguistics proposes a model of language in which
linguistic perception of the world is closely related to visual perception, with the
degree of what Strzeminski defines as “visual awareness” influencing the way in
which man talks about his world.

Keywords: cognitive linguistics, Strzeminski’s theory of vision, vision, metaphor,

symbol

Metonymy in Iconic Messages

The article is devoted to visual metonymy. In the first part the metonymic mecha-
nism is shown and the specificity of conceptual metonymy is expressed by means
of images. Three levels of metonymisation have also been presented: in addition
to conceptual metonymy - both in verbal and non-verbal messages - there is also
sign and reference metonymy. As the examples were taken from the “Polityka”
socio-political weekly, the second part focused on the characteristics of press pho-
tography as an iconic message and on the differences between the use of images
in press information and journalistic genres. The third part of the article is an
analysis of four examples of images considered together with their verbal context
(caption, lead, headline).

Keywords: metonymy, visual metonymy, conceptual metonymy, press photogra-

phy, journalism

Multimodal Metaphor. Word and Image Interactions

The article discusses problems related to the analysis of multimodal metaphors on
the example of cartoons with verbal elements. In the first part the challenges posed
by the study of multimodal communication with the tools of the conceptual meta-
phor theory of George Lakoff and Mark Johnson are presented. The second part
deals with the definition of a multimodal metaphor and the role of metonymy and
introduces the concept of second-order multimodality, that is, the invisible con-
nections between various codes on the surface of the message. The analysis con-
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firms that visual-verbal metaphors are inseparable from metonymy, and the inter-
pretation and naming of complex word and image interactions makes it easier to
know the broader framework resulting from culture, conventions, genres and styles.
The third part is devoted to the amplification and synergy of sense in multimodal
metaphors. The conclusions from the analysis indicate that the ways of using two
different modalities can be put on a scale, one pole of which is duplicating mean-
ings by both codes, and the second - their precise use, so that each one has differ-
ent meanings. In addition, the strategies of the opportunistic use of unsystematic,
unique relationships between images and words often lead to the synergy of sense.
The fourth part considers the perspectives proposed by Francis Steen and Marek
Turner the grammar of multimodal constructions and formulates the conclusion
that multimodal metaphors are neither so systematic nor precise so that they can be
tully described in the form of a grammatical phenomenon in language. The conclu-
sion is that an adequate analysis of the interaction between words and images in
verbal-visual metaphors has to face the fact that multimodal constructions of sense
are redundant, that is, they amplify the senses, highlight the important elements of
meaning, and at the same time strive for synergy of sense, exploiting unsystematic
and connections difficult to foresee inside and between codes.

Keywords: multimodal communication, multimodal metaphor, metonymy, hu-

mour, funny cartoons

From the Need to Name Reality. Andrzej Tobis’ A-Z Project and Uncatego-
rized Things

Andrzej Tobis’s ongoing sabotage photographic project, based on Bildworterbuch
Deutsch und Polnisch: Mensch — Natur — Gesellschaft (1953), works with words and
visual representations. The artist starts from black-and-white schematic draw-
ings, representing a world divided into clear-cut categories that can be described
by applying a pair of words, one German and one Polish, to each of its compo-
nents. Tobis substitutes the drawings with his photographs of objects found in the
real world. The juxtapositions are striking, they unearth the complexity of multi-
layered meanings of words or visual images. Tobis’s dictionary is an explosion of
sense, a commentary on reality and change, as well as a study of the intricate rela-
tions between sense and form. It is also an oblique statement on Polish-German
relationships. The paper looks at the mis/matches and mis/understandings in-
volved in the project as acts of creative intersemiotic and interlingual translation
and analyses mechanisms involved in their production.

Keywords: Andrzej Tobis, photography, dictionary, intersemiotic translation
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Visual Schemes and Mimetic Diagrams in Research on Cognitive Linguistics
and Gestures

Visualisation schemes have become one of the fundamental concepts of cognitive
linguistics, providing the basis for psychological, philosophical as well as linguis-
tic research. Due to the fact that in cognitive linguistics the embodied human
experience is considered to be the basis for linguistic structure and meaning, the
inclusion of imaginary patterns in the analysis of gestures accompanying speech
seems to be a logical consequence. However, given their level of abstractness, the
question should be asked: To what extent do imaginative schemas provide a use-
ful analytical tool to study specific, physically entrenched nuances of gestures? In
the article, we consider the answer to this issue and reach for the latest theoretical
achievements that complement the picture, capturing different areas of cognitive
and linguistic phenomena. The study of mimetic schemes opens wide perspec-
tives for considering some of the known aspects of gestures in a completely new
light. Exploring schemata at other levels (rather than schematic-imaginary) pro-
vides a useful way of analysing behaviours within one of the modalities used in
linguistic realisations — namely visual modalities.

Keywords: schematic diagram, mimetic diagram, gesture, metaphor

Are Gestures and Liturgical Stances Emblems? The Status of Kinetic Liturgi-
cal Signs in the Light of Existing Gesture Classifications

The article deals with the issue of the status of gestures and liturgical stances from
the perspective of contemporary research on non-verbal communication, espe-
cially those that focus on the types and traits of kinetic expression. A research
hypothesis is made, according to which the liturgical gestures and stances are
a kind of emblems - culturally conventionalized signs, with a constant form, well-
defined meaning, easily translated into words or phrases and that may occur with-
out the accompanying verbal message. The following parts are presented in the
article: the phenomenon of the emblems themselves - their essential features and
specificity in comparison with other types of gestures, then selected methodolo-
gies for testing and analysing emblematic gestures, and finally the methodology
and results of her own research on selected liturgical gestures: beating one’s chest,
folded hands, spread and raised hands, and a sign of peace, aimed at being a pre-
liminary verification of the hypothesis.

Keywords: liturgical gestures, emblems, non-verbal communication, liturgy
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Non-verbal Expressiveness of the British in Selected Television Programmes
As confirmed by a series of cross-cultural research studies, British culture is char-
acterised by restraint and discipline. The British refrain from excessive gesticula-
tion, try not to show emotions, violate anyone’s personal space or look at others,
and touching is taboo. Meanwhile, for over a decade, there has been an increase in
viewership in the UK of talent show programmes, entertainment shows in which
showing and expressing emotions play a central role. The text attempts to answer
the question of how non-verbally expressive the British are on camera and what
means do they use to express emotions, as well as whether or not is the cultural
taboo has been broken? Based on the research, it can be concluded that the Brit-
ish show different gestures and emotions because of a stronger furore, however,
certain conditions must be met: the emotion must be strong, it cannot be taboo,
and must at least partly result from some sort of bond.

Keywords: non-verbal expressiveness of the British, emotions in British talent

show, non-verbal communication in talent show

Recollection of An Exceptional Journey, Individual Choices and Life Transfor-
mation in the Axiolinguistic Perspective

The subject of the article is a cognitive analysis of students’ written statements
about travel (72 surveys conducted in 2012, along with non-verbal material in
the form of photos used by students in the surveys). The aim of the analysis is
to reconstruct elements of the value system, with a particular emphasis on the
axiological criteria adopted by contemporary young Poles in the decision-making
process. The following are high in the axiological system: close people; overcom-
ing adversity and weakness and satisfaction for this reason; life wisdom; faith in
its causative power; a crucial moment in life; positive emotions; a sense of free-
dom. The physical overcoming of the road thus increases to the rank of internal
wandering, and external experience becomes a picture of the processes occurring
in the psyche and emotions.

Keywords: linguistic image of the world, metaphor of the road, system of values,

colloquial experience

Poland Under Construction. Imagery in Sejm Speeches from 1919-1927

The article is devoted to the metaphor of a construction site. It is a manner of
imagery prevailing in the speeches of deputies and members of the government
during the debates of the Legislative Sejm and the Sejm of the first term, that is
in the first years after regaining independence. The texts of the transcripts show
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that the political discourse is based on conventionalized connections, refers to
the figurative meaning, to build ‘create; and building ‘the structure’ On the basis
of the material, you can extract metaphors of the type CREATING IS BUILD-
ING, STRUCTURE (ORDER) IS A BUILDING, A COUNTRY IS A BUILDING.
They illustrate issues related to the development of the political assumptions of
the Second Polish Republic, allow to describe the state of the country, both its
development and its crisis. Metaphors are the basis for argumentation during the
Sejm debates, they help reach a potential voter, because they refer to everyday
experiences, to colloquial thought.

Keywords: metaphor, political language, the Second Polish Republic, sejm
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