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TOZSAMOSCI CZLOWIEKA
A HYBRYDYZACJA ZYCIA SPOLECZNEGO

NOWE PERSPEKTYWY CZY ZAGROZENIE DLA JEDNOSTKI?

Olga Modzelewska @

Akademia Nauk Stosowanych w Lomzy

WPROWADZENIE

Marzec i kwiecien 2020 r., a wiec poczatki pandemii COVID-19
w Polsce byl okresem wymuszonej izolacji i czasem, w ktorym ludzie
musieli odnalez¢ sic w odmienionej codziennosci i w znacznie wickszy
niz dotychczas sposoéb ,,przenie$¢” swoje zycie do przestrzeni wirtu-
alnej. Z biegiem czasu i wraz z powolnym dostosowywaniem si¢ do
zycia w pandemii spoleczenstwo wkroczylo w proces funkcjonowania
hybrydalnego. Mozliwo$¢ pracy zdalnej, za posrednictwem Internetu,
pokazala nam wszystkim, jak wiele rzeczy, spraw i obowiazkow moze
zosta¢ przeniesionych ze sfery realnej/rzeczywistej do cyberprze-
strzeni. Ten czeSciowy transfer zdaje si¢ mie¢ wplyw nie tylko na sfe-
re zawodowa czy edukacyjna, ale takze bardziej osobista, dotyczaca
(re)konstrukeji tozsamosci jednostek, tego, kim sa i w jaki sposob
musza si¢ one dostosowa¢ do zycia w coraz bardziej niepewnych
i zmiennych czasach. Mirostaw Szymanski wprost wskazuje, iz kazda
»zmiana spoleczna, ktora radykalnie przeksztalca warunki i styl zycia
ludzi oraz zupelnie modyfikuje postrzeganie dalszej perspektywy, bez


https://orcid.org/0000-0002-0047-077X

ROZDZIAE IV. ZAGROZENIA I WYZWANIA

watpienia wplywa na cala sytuacje egzystencjalna czlowieka, a takze
na jego Swiadomosc i poczucie sensu zycia”'.

Obecnie wickszosc ludzi w znaczacy sposob niejako dzieli swoje zy-
cie miedzy dwie rzeczywistosci — on-i offline. Zygmunt Bauman wraz
z Thomasem Leoncinim wskazywali, Ze obecnie ,mamy dwa Swiaty,
wyraznie rozniace si¢ od siebie, byty trwale usytuowane na przeciw-
legtych biegunach, a umiejetno$¢ pogodzenia ich i zmuszenia do in-
tegracji jest jedna z kompetencji, ktorych nabycia, przyswojenia i wy-
korzystania domaga si¢ zycie w XXI wieku”?. Ow rozwoj umiejetnosci
oraz ich nieustanne doskonalenie Swiadczy¢ moga o probie dostoso-
wywania si¢ jednostki oraz poszukiwania przez nia wlasciwego miej-
sca w zmiennej i ptynnej rzeczywistosci.

Podejscie, sposob narracji oraz wnioski, ktore przedstawie w po-
nizszym tekscie, stanowia jedynie subiektywny poglad na poruszane
zagadnienie. Artykul nie aspiruje zatem do roli tworzenia uniwersal-
nych praw dotyczacych konstruowania tozsamosci jednostek w rze-
czywistosci hybrydalnej.

(DE)KONSTRUKCJA TOZSAMOSCI

Konstruowanie tozsamosci przez kazda z jednostek jest niezwykle
istotnym i zlozonym etapem rozwoju kazdego czlowieka. Jak wskazat
Anthony Giddens, proces konstruowania tozsamosci kazdego z nas
jest projektem refleksyjnym, za ktory odpowiedzialna jest sama jed-
nostka’. W procesie socjalizacji czlowiek ksztaltuje swoja tozsamosé,
jak tez sposob, w jaki postrzega samego siebie, wypelniane przez
siebie role spoleczne i ich adekwatnos¢ do kontekstu spolecznego.
Erving Goffman okresla tozsamos¢ jako projekt tworzony poprzez
interakcje z drugim czlowiekiem. Co wiecej, jest to projekt nieskon-
M.]J. Szymanski, Konstruowanie tozsamosci w warunkach zmiany spotecznej, [w:] Toz-
samo$¢ w warunkach zmiany spolecznej, ved. Z. Melosik, M.]. Szymanski, Wydaw-
nictwo APS, Warszawa 2016, s. 16-17.

Z.Bauman, T. Leoncini, Plynne pokolenie, przel. S. Zuchowski, Wydawnictwo
Czarna Owca, Warszawa 2019, s. 77-78.

A. Giddens, Nowoczesnosé i Tozsamosc. ,Ja” i spoleczeristwo w epoce péznej nowoczes-
nosci, przel. A. Szulzycka, Wydawnictwo PWN, Warszawa 2006, s. 105.
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czony i ulegajacy nieustannym rekonstrukcjom i poszerzaniu. Kazdy
cztowiek posiada charakterystyczne dla siebie elementy osobowo-
Sciowe, powstale na podstawie osobistych doswiadczen, ktore wsku-
tek nieustannych interakgji spolecznych sa poszerzane'. Jak wskazuje
Zygmunt Bauman, tozsamos¢ ,jawi si¢ nam raczej jako cos, co nalezy
wytworzy¢, a nie odkry¢; jako przedmiot naszych wysitkow, »cel«, do
ktorego nalezy dojsc; jako coS, co musimy dopiero sklecic z czesci lub
wybrac z dostepnych calosci, a potem o to walczy¢ i chroni¢”>. Kazdy
z nas zatem na swoj niepowtarzalny i wyjatkowy sposob tworzy obraz
siebie samego, jednakze cykl ten opiera sie, jak wskazuja psycholo-
dzy®, na kilku podstawowych prawach.

Wspolczesnie coraz czesciej styszy si¢ o koniecznosci dostosowa-
nia swojego ,ja” — obrazu samego sicbie, a wicc takze swojej tozsa-
mosci — do zmiennej, niepewnej i niezwykle plynnej rzeczywistosci.
Hanna Liberska, odwolujac si¢ do konstruowania tozsamosci przez
mlode osoby, pisze, ze

[...] komplikowanie si¢ wspolczesnych kontekstow rozwojo-
wych i zarazem wzrastajace ich zréznicowanie wymaga od do-
rastajacych jednostek dluzszej eksploracji nieustannie wzboga-
cajacej sie gamy alternatywnych toréw rozwoju, a od mlodych
doroslych wymaga przestrukturowania tozsamosci i wypraco-
wanych Sciezek zycia pod katem ich adekwatnosci do dynamicz-
nie zmieniajacego si¢ kontekstu Zyciowego — percypowanego
(terazniejszego) i antycypowanego (przyszltego)”.

E. Goffman, Pietno. Rozwazania o zranionej lozsamosci, przel. J. Tokarska-Bakir,

A. Dzierzynska, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2007, s. 94;

z0b. E. Goffman, Czlowick w teatrze zycia codziennego, przel. P. Spiewak, H. Dat-

ner, Aletheia, Warszawa 2008.; E. Goffman, Rytual Interakeyjny, przel. A. Szul-

zycka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2006 (pierwodruk: E. Goffman,

The Nature of Deference and Demeanor, ,American Anthropologist” 1956, s. 58).

> 7. Bauman, Toisamosc. Rozmowy z Benedetto Vecchim, przel. . Laszcz, Gdanskie

Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2007, s. 18.

Zob. Pedagogika akademicka. Podrecznik, t. 2, red. J. Strelau, D. Dolinski, Gdansk

2015; P. Oles, Psychologia przetomu potowy zycia, Znak, Lublin 2000.

7 H. Liberska, Wspélczesny obraz moratorium, [w:] Toisamos¢ a wspolczesnosé: nowe
lendencje i zagrozenia, red. B. Harwas-Napierata, H. Liberska, Wydawnictwo
Naukowe Uniwersytetu im. A. Mickiewicza, Poznan 2007, s. 32.

225



ROZDZIAE IV. ZAGROZENIA I WYZWANIA

Jednak wydaje mi sie, ze zacytowany fragment wspolczesnie od-
nies¢ mozna nie tylko do sytuacji i polozenia mlodych, lecz takze do
0sob dorostych o, wydawac by si¢ moglo, juz ustrukturalizowanej,
osiagnietej tozsamosci. Status tozsamosci dojrzalej, jak wskazuja
Anna Brzezinska i Karolina Appelt, jednostka opiera na zgromadzo-
nych doswiadczeniach i posiadanych atrybutach®. Bazujac zatem na
swoich dotychczasowych doswiadczeniach, buduje (wzglednie) staly
obraz samego siebie. Ponadto czlowiek, ktory ma swiadomos¢ zaso-
bow swoich i Srodowiska, jak tez ograniczen, ,ma poczucie ciaglo-
Sci w czasie i przestrzeni, akceptuje siebie i cechuje go realistyczna
samoocena, niezalezna od okolicznosci i sadow innych ludzi na jego
temat””. Co zatem dzieje sic w momencie, gdy jednostka musi zmie-
rzy¢ si¢ z sytuacja kryzysowa o charakterze ogoélnoswiatowym?

Psycholodzy wskazuja, ze ,,zdolno$¢ adaptacji do zmian jest jed-
noczesnie cecha i warunkiem dojrzalosci oraz satysfakgji z zycia”'’.
Jednak, jak pisza badacze, wspolczesne badania obrazuja, ze moment
i status osiagniecia tozsamosci dojrzalej znaczaco sie przesuwa. Ma na
to wplyw wiele czynnikow'', przykladem moga by¢ réznego rodzaju
krytyczne zyciowe wydarzenia, ktore ,nagle i diametralnie zmieniaja
bieg ludzkiego zycia, moga powtornie wywolac stan rozproszenia, wy-
magajacy podjecia wysitku ponownego zdefiniowania siebie [...|”"%.
Brzezinska i Appelt podkreslaja, ze ,kazde z wydarzen krytycznych
bardzo zmienia dotychczasowe zycie i zmusza dorostego do readapta-
¢ji”". Badaczki sa zdania, ze rozwiazaniem kryzysu tozsamosci moze
sta¢ si¢ ,przedluzenie okresu moratorium poza faze péznej adole-
scengji” !
z dotyczacego sposobu myslenia i zachowania, ktore nie sa adekwatne

do zastalego kontekstu, co motywuje jednostki do rekonstrukcji swo-

. Niewatpliwie zwiazane jest to z poczuciem niezadowolenia

A.Brzezinska, K. Appelt, Psychologia rozwoju czlowieka, [w:] Pedagogika akademic-
ka..., s. 248.

O Ibidem.

10 Ibidem, s. 263-264.

" Jhidem, s. 248.

12 Ibidem, s. 249.

' Ibidem, s. 267.

Y Ibidem, s. 268.
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jej tozsamosci, czasem powiazanej z osiagnieciem statusu tozsamosci
odroczonej — moratoryjnej'®.

Warto zatem zastanowi¢ sie, czy okres zycia hybrydalnego moz-
na postrzegac jako zinstytucjonalizowane moratorium (w mysl Erika
Eriksona, o czym pisal m.in. James C6té'%), a moze to po prostu po-
wrot do nowicjatu — fazy systematycznego uczenia si¢ i ,,rozwiazywa-
nia zadan, jakich spoleczenstwo wymaga od doroslego” 7. Co praw-
da Coté odwolywal si¢ do okresu wezesnej adolescencji, wchodzenia
w dorostos¢, jednakze wydaje mi sie, ze wspolcze$nie mozna odnies¢
to rowniez do 0sob starszych, gdyz, jak juz wskazywalam, etapy roz-
wojowe czlowieka obecnie znacznie si¢ przedluzaja'®.

Moratorium, jak pisza Brzezinska i Appelt, ,to czas aktywnego
samodzielnego poszukiwania czegos, co [...] bedzie nie tylko atrak-
cyjne, ale tez zgodne 7 [ ...| potrzebami i wartosciami”'®. Charaktery-
styczne dla tego okresu jest to, ze jednostki wykazuja dos$¢ niestabilne
poglady, czesto zmieniaja swoje upodobania oraz decyzje dotyczace
wlasnego zaangazowania badz angazuja si¢ w diametralnie rozne,
nickiedy nawet sprzeczne ideologie®. Ten etap, jak i zachowania
wowczas wykazywane sa niezwykle wazne ze wzgledu na podejmowa-
nie roznorodnych rol i probowanie wielu mozliwosci, ktore pozwola
na poznanie i wybor wlasciwych rol dla danego czlowieka, co nie-
watpliwie ulatwia ciagly rozwdj tozsamosci®'. Hanna Liberska podaje
rowniez, ze wspolczesne przedluzanie si¢ okresu moratorium moz-
na uznac za ,efekt szybkich przeksztalcen kontekstu ekologicznego,

15 Ibidem, s. 248.

Zob. J. Coté, Emerging Adulthood as an Institutionalized Moratorium: Risk and Benefits

to Identity Formation, |w:| Emerging Adulls in America: Coming of Age in the 21" Century,

eds J.J. Arnett, J.T. Tanner, American Psychological Association, Washington

DC 2006, s. 85-116.

A. Brzeziniska, K. Appelt, op. cit., s. 267-268.

'8 Por. H. Liberska, op. cit.

9 A.Brzezinska, K. Appelt, op. cit., s. 248.

20 Ibidem.

*' Por. Emerging Adults in America..., za: M.J. Montgomery, J.J. Arnett, Erikson’s
Young Adulthood and Emerging Adulthood Today, ,Journal of Child and Youth Care
Work”, no. 25, 2015, s. 209.
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wzrostu jego zlozonosci, niejednoznacznosci i odmiennosci w stosun-
ku do wezesniejszych stanow”#2.

Charakterystyczne dla okresu adolescencji moratorium jest cza-
sem, w ktorym mlody cztowiek poszukuje swojej Sciezki zyciowej, wha-
Sciwego dla siebie sposobu zachowania, ktoére jednoczesnie powinno
by¢ akceptowane przez ogol. Brzezinska i Appelt podaja, ze mtody
czlowiek dzigki opanowaniu nowych umiejetnosci podwyzsza swo-
ja samoocene¢ oraz poczucie posiadanych przez siebie kompetencji
w nowych obszarach zycia. To z kolei nie tylko utwierdza go w przeko-
naniu o prawidlowym realizowaniu zadan, lecz takze ukierunkowuje
go w wyborze odpowiednich strategii dzialania i radzenia sobie jako
osoba dorosta w sposob spolecznie akceptowany w roznych sytuacjach
zyciowych. Ponadto, jak pisza badaczki, ,owe wewnetrzne i zewnetrz-
ne wzmocnienia przyczyniaja sie do ugruntowania pozytywnego ob-
razu siebie jako aktywnego podmiotu, do lepszego wgladu we wlasne
zasoby, pozytywnej autoprezentacji oraz wyzwolenia gotowosci do
podejmowania kolejnych wyzwan i angazowanie si¢ w nie z wytrwalo-
$cia i odpowiedzialnos$cia”?’.

Zbyszko Melosik wskazuje®!, ze w przeszlosci sposob ksztaltowa-
nia tozsamosci (szczegdlnie w przypadku mlodziezy) opieral si¢ na
odgornie narzuconych prawach odwolujacych sie do metanarracyjnej
wiedzy dotyczacej tego, jaka owa tozsamos¢ powinna by¢. Jej Zzrodlem
byla tradycja, dominujaca ideologia, przekonania religijne, zdrowy
rozsadek, formalna edukacja czy praktyki spoleczno-kulturowe. Po-
dejscie to wykluczalo jakiekolwiek odstepstwa od wzoru czy alterna-
tywy. Tworzone spolecznie ,matryce tozsamosci”* stanowia gotowe
modele, ktore wskazuja jednostkom, kim moga by¢. Jak podaje Melo-
sik, mimo ze wspomniane wzorce tozsamosci nadal wystepuja, sa one
wzbogacane przez ,odmienne formy tozsamosci, ktore stanowia od-

2 H.Liberska, op. cit.,s. 31.

#  A.Brzezinska, K. Appelt, op. cit., s. 268.

*t 7. Melosik, Pedagogika, wychowanie i konstrukcje tozsamosci, |w:| Tozsamosé i eduka-
cja. Spoteczne konstrukcje i reprezentacje, red. A. Cybal-Michalska etal., Wydawnic-
two Naukowe Uniwersytetu im. A. Mickiewicza, Poznan 2018, s. 21.

% Zob. A. Boron, Zycie na pograniczu: problemy kszlaltowania sie wspilczesnej lozsamosci
Zydowskiej, |w:]| Rdznica, tozsamosc, edukacja. Szkice z pogranicza, red. T. Szkudlarek,
Oficyna Wydawnicza Impuls, Krakéw 1995, s. 46-47.
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powiedz na fragmentaryzacje wspoélczesnej kultury [...]"#°. Zasadne
zdaje si¢ wiec poszukiwanie takich wzorcow tozsamosci, ktore mogly-
by zostac¢ przyswojone przez wspotczesnych mtodych ludzi, ale takze
bylyby wzbogaceniem tozsamosci osob dorostych i dojrzatych. Nasza
codziennos¢, szczegolnie w obecnym czasie hybrydyzacji wielu sfer zy-
cia, niejako wymaga od kazdego whasnie takich poszukiwan i odnajdy-
wania elementow, ktore w sposob znaczacy pomoglyby wspolczesnym
ludziom zrekonstruowac swoja tozsamos¢ w panujacych warunkach.

Swiat hybrydalny, w ktérym obecnie zyjemy, zobrazowal nam fakt,
na ktory juz od dawna zwracali uwage badacze, mianowicie wyste-
powania wielu réwnoleglych rzeczywistosci zycia spolecznego. Pisal
o tym m.in. Melosik, podajac, ze ,[...] w przeciwienstwie do przeszto-
Sci — wspolczesnie nie ma »jednej« rzeczywistoSci spolecznej, lecz
serie roznorodnych mozaikowych rzeczywistosci (ktore czesto sa ze
soba sprzeczne, ale takze sa pelne wewnetrznych sprzecznosci)”*.
Melosik dodaje, ze czlowiek, ktory kurczowo trzyma si¢ przesztosci
i 6wezesnych przekonan dotyczacych jednoznacznych i zintegrowa-
nych tozsamosci jednostek, nie bedzie w stanie odnalez¢ si¢ we wspot-
czesnej kulturze. Co wiecej, osoba taka bedzie ,[...] niezdolna do
sprostania najwickszemu kulturowemu wymaganiu naszych czasow:
permanentnej rekonstrukeji tozsamosci”*®. Fakt ten obecnie stal si¢
jeszcze bardziej istotny i wymagany od wspotczesnych ludzi.

Obecna rzeczywistos¢, dzieki procesom hybrydyzacji zycia spo-
tecznego, stata si¢ jeszcze bardziej ukierunkowana na wszechobec-
na konsumpcje. Jednostka w takim Swiecie i kulturze konsumpgji
skupia si¢ gléwnie na dobrach materialnych, ktore Swiadcza o niej
samej. Zbyszko Melosik wraz z Tomaszem Szkudlarkiem w ksiazce
Kultura, totsamosc i edukacja: Migotanie znaczer wskazuja ponadto, ze
~konstrukcja tozsamosci zalezy wiec od zakupow, od zakupow zalezy
zatem i poczucie bezpieczenstwa bedace jednym z wymiarow zdefi-
999

niowanej tozsamosci”*’. Ideologia konsumpcji oddzialuje wiec na

7. Melosik, Pedagogika, wychowanie i konstrukcje tozsamosci..., s. 22.

2 Ibidem.

3 Ibidem, s. 23.

Z.Melosik, T. Szkudlarek, Kultura, tozsamosé i edukacja: Migotanie znaczen, Oficy-
na Wydawnicza Impuls, Krakow 2010, s. 77.
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projektowanie tozsamosci adekwatnej do danego kontekstu i czasu,
a jednostka moze wybierac z wielosci posiadanych i dostepnych moz-
3. Ponadto Melosik wielokrotnie
podkresla, ze wspolczesnie mozna zauwazy¢ wytwarzanie przez jed-
nostki tozsamosci typu ,supermarket”, gdzie czlowiek moze wybierac
z wielu dostepnych wersji samego siebie, moze konstruowac i rekon-
struowac swoja tozsamos¢ w sposob caltkowicie dowolny, wybierajac
z roznorodnych ofert kulturowych®'. Fakt, ze wspolczesnie czlowiek
tworzy wiele wersji swojej tozsamosci i 10l, zalezy od grupy, do kt6-

liwosci wykreowania samej siebie

rej w danej chwili przynalezy badz aspiruje, o czym pisali m.in. Zyg-
munt Bauman?®?, Piotr Oles*®, Florian Znaniecki** czy wspominany
juz Zbyszko Melosik, ktory wskazuje, ze ,,te male tozsamosci odpowia-
daja réoznorodnym niewielkim spolecznosciom, do ktorych jednost-
ka czesto tymczasowo nalezy i w ktorych zyciu i dzialaniach prowi-
zorycznie uczestniczy”?. Dodatkowo, jak podaje Bauman, tozsamos¢
mozna tworzy¢ na rézne sposoby, gdyz zaden czlowiek nie otrzymu-
je jej jako czego$ bezapelacyjnego, lecz musi ja sam skonstruowac,
a zatem staje przed ,,[...] zadaniem do wykonania, i zadaniem, przed
jakim nie ma ucieczki”*®. Dostosowywanie swojej tozsamosci, a wigc
nieustanne jej rekonstruowanie i dekonstruowanie, wymaga od jed-
nostki ciagtej weryfikacji swoich pogladow, przejawianych zachowan
i kontroli pelnionych przez siebie rol spotecznych. Zdaniem Barba-
ry Szackiej ,w spoleczenstwie nowoczesnym czlowiek zyje w »kalej-
doskopie zmiennych rol« i nawet tego samego dnia jest kims innym:
rano pokornym malzonkiem, w poludnie despotycznym szefem, po

7. Melosik, Edukacja, mlodziez i kultura wspélczesna Kilka uwag o teorii i praktyce pe-

dagogicznej, ,Chowanna”, R. 46(1), 2003, s. 21.

U Ibidem, s. 21.

Zob. 7. Bauman, Ponowoczesne wzory osobowe, ,Studia Socjologiczne”, 1(200),

2011;idem, Globalizacja. I co z tego dla ludzi wynika, przel. E. Klekot, PIW, Warsza-

wa 2000.

¥ P.Oles, op. cit.

F. Znaniecki, Relacje spoleczne i role spoleczne, Wydawnictwo Naukowe PWN, War-

szawa 2011.

% /. Melosik, Kultura popularna a tozsamosé mlodziezy. W niewoli wladzy i wolnosci, Ofi-
cyna Wydawnicza Impuls, Krakow 2013, s. 69.

% 7. Bauman, Ponowoczesne wzory osobowe, s. 436.
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poludniu przestraszonym pacjentem dentysty, wieczorem swobod-
nym, pelnym uroku, rozbawionym uwodzicielem”?*’
rodnos¢ petnionych rol nieustannie si¢ poszerza i wymaga od kazde-
go z nas ciaglego przeistaczania si¢ w ,inna osobe”, odgrywania innej
roli. Mozna zatem stwierdzi¢, ze wspolczesna rzeczywisto$¢ hybrydal-
na rowniez przyczynia si¢ do owej zmiennosci w obszarze rol i tozsa-

. Wielo$¢ i rozno-

mosci jednostek. Obecnie granice miedzy réznymi obszarami zycia
wiekszosci ludzi — praca i zyciem prywatnym, rodzinnym — ulegaja
zatarciu. Bedac w pracy, mozemy znajdowac si¢ we wlasnym domu,
w ktorym w tym samym czasie nasze dzieci maja zdalne zajecia lekeyj-
ne. Nie mozemy wowczas rozdzieli¢ czasu pelnienia roéznych rol, gdyz
otoczenie i zadania wymagaja od nas pelnienia ich rownoczesnie, co
wymaga dodatkowego wysitku i moze by¢ dla jednostek wyzwaniem.

,NOWE” ZYCIE W SWIECIE HYBRYDALNYM

Przemiany Swiata wspolczesnego, ciaglta zmiennos¢ i niepewnosc sta-
nowia poklosie ogdélnoswiatowych zmian i prob przystosowania si¢
ludzi do funkcjonowania w okresie pandemii. Konieczno$¢ modyfika-
¢ji zycia, mozliwos¢ i potrzeba dzialalnosci ludzkiej w sposob hybry-
dowy, faczacy sfery on- i offline m.in. poprzez zdalna prace czy nauke,
staje si¢ codziennosScia wickszosci spoteczenstwa. Zycic w tych dwoch
Swiatach wymaga, jak wskazywalam we wcze$niejszej czesci tekstu,
dostosowania si¢ jednostek m.in. poprzez dobor rol adekwatnych do
zastalego kontekstu, a wi¢c takze do nieustannego rekonstruowania
wlasnego ,ja”.

Juz w 2016 r. w ksiazce Toisamosé w warunkach zmiany spolecznej
pod redakcja Zbyszka Melosika i Mirostawa Szymanskiego autorzy
wskazywali, jak istotne dla zycia ludzi sa przemiany kultury i rozwoj
naukowo-techniczny oraz idace za nimi mozliwosci rozwoju. Zmiany
te niosa za soba takze niespdjnos¢ i zagrozenia dla dotychczasowych
systemoOw wartosci, wzajemnego zrozumienia czy spolecznej soli-
darnosci. We wstepie do wspomnianej ksiazki redaktorzy wskazuja
rowniez, ze

B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2003, s. 151.
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typowe dla ponowoczesnosci migotanie znaczen otwiera wielo-
kierunkowo$¢ mozliwych wyboréw, a to oznacza, ze rozchodza
si¢ lub rozmijaja trajektorie ludzkiego zycia. Wobec tego nicla-
two orzec, zwlaszcza w poczatkowej fazie, ktore z drog sa lepsze
i prowadza do sukcesu, ktore za$ sa zaczatkiem nieuchronnej
porazki®.

Zasadne zdaje si¢ wiec postulowanie o refleksje nad dokonywany-
mi wyborami, zaréwno w sferze realnej, jak i cyfrowej, by nie byly one
skrajnie r6zne i wzajemnie si¢ wykluczajace, co moim zdaniem moze
doprowadzi¢ jednostke do stanu wewnetrznej niespojnosci i w rezul-
tacie do zachwiania tozsamosci. Nad rozwazaniami jednostki doty-
czacymi zycia w Swiecie nowoczesnym pisal m.in. Anthony Giddens,
ktory wskazywal, ze ,refleksyjnos¢ nowoczesnego zycia spotecznego
polega na tym, ze praktyki spoteczne podlegaja bezustannym prze-
gladom i reformom w Swietle naptywajacej informacji o tych wlasnie
praktykach [...]"%.

Przejdzmy teraz jednak do sedna i zastanowmy si¢ nad Zyciem
w rzeczywistosci hybrydalnej. Szybkie upowszechnienie si¢ Internetu
sprawilo, ze pojawilo si¢ pokolenie, , ktorego dojrzewanie — poczawszy
od rozwoju moézgu, przez trening spoleczny, az po ksztaltowanie si¢
wzorow relacji miedzyludzkich — zdeterminowal Internet i nowe tech-
nologie” . Jako osoba, zdaje si¢ catkiem mloda, ktorej okres dziecin-
stwa i wezesnej adolescencji przypadal na czas wdrazania technologii
informatycznej w spoleczenstwie polskim, pamictam czasy, gdy funk-
cjonowalo si¢ bez dostepu do cyberprzestrzeni. Moich rowiesnikow
mozna okresli¢ jako pokolenie przejscia — od zycia bez Internetu do
czasOw wspoltczesnych. Dla nas posiadanie komputera w dziecinstwie
(w latach 90.) bylo marzeniem, natomiast mozliwos¢ korzystania z In-
ternetu bylo luksusem, na ktory mato kto mogt sobie pozwolic. Kolej-
ne pokolenie, w przeciwienstwie do mojej generacji, to osoby, ktore
nie znaja rzeczywistosci bez Internetu, poniewaz jest on w ich zyciu od
Tozsamos¢é w warunkach zmiany spolecznej, red. Z. Melosik, M.J. Szymanski, Wy-
dawnictwo APS, Warszawa 2016, s. 8.

A. Giddens, Konsekwencje nowoczesnosci, przel. E. Klekot, Wydawnictwo Uniwer-
sytetu Jagielloniskiego, Krakow, 2008, s. 28.
10 M. Bigaj, Cyfrowi tubylcy z plemienia przeplywu, ,Wiez”, nr 680, 2020, s. 8.
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zawsze i stanowi jego integralna czesS¢. Dostep i korzystanie z sieci jest
dla mlodych czyms oczywistym i dostepnym. Jak wskazuje Magdalena
Bigaj, ,ta generacja to ludzie ze smartfonem w reku — Swiat urzadzen
cyfrowych, Internetu i mediow spotecznosciowych jest ich naturalnym
srodowiskiem”*!. Mozna zatem powiedzie¢, jak podaje autorka, ze
osoby urodzone w Swiecie przepelnionym nowymi technologiami to
pokolenie cyfrowych tubylcow, ktore chlonie Swiat cyfrowy w sposob
naturalny i intuicyjnie podaza za jego rozwojem.

Zygmunt Bauman wraz z Thomasem Leoncinim dyskutowali na
temat tego, jaka role pelni wspolczesnie Internet w zyciu ludzi. Ba-
dacze zastanawiali si¢, czy jest on ,0sobistym Swiatem czy moze juz
nicodzownym uzupelnieniem naszej tozsamosci? W wielu sytuacjach
sie¢ dzialajaca jak witryna ludzkiej tozsamosci pozostawila ofiare
na pastwe losu — nie brak samobdjstw wynikajacych z oszczerczego,
brutalnego ataku na jednostki szczegdlnie wrazliwe”'®. Przytoczony
fragment ich rozwazan obrazuje niepewnos¢ co do oceny fenome-
nu Internetu. Wydaje mi sie, Ze udzielenie jednoznacznej odpowie-
dzi, pozwalajacej jasno okresli¢ jego funkgcje i role, nie jest mozliwe.
Wspomniani autorzy pisza rowniez o tym, ze Internet daje ludziom
iluzoryczne wrazenie i przekonanie o wlasnej wyjatkowosci, umiejet-
nosciach i nieustannym kontakcie z innymi®. Dodatkowo Zygmunt
Bauman wskazywal na fakt, ze ,niezaleznie od tego, jak samotni mo-
zemy by¢ lub sie czud, w Swiecie online jesteSmy potencjalnie w stalym
kontakcie z innymi”*!. Wspolczesny Swiat naklada jednak na jednostki

[...] przymus szczegdlnego interesowania si¢ wszystkim tym, co
jeszcze bardziej skraca dystans przestrzenny |...], dajac czaso-
wi prymat nad przestrzenia. WhatsApp, Telegram, Snapchat,
Messenger spelniaja te istotna funkcje — skracaja czas, znacz-
nie przyblizaja wybrany cel, stanowia efektywne narzedzie,
ktore jak nigdy przedtem klada kres znaczeniu dystansu prze-
strzennego, a jedyna subtelna przeszkoda pozostaje odlegltosc

»45

w czasie
W Ibidem, s. 8.
Z.Bauman, T. Leoncini, Plynne pokolenie..., s. 72-73.
5 Ibidem, s. 75.
" Thidem, s. 77.
5 Ibidem, s. 72.
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Hybrydyzacja kontaktow miedzyludzkich nie jest oczywiscie zad-
nym novum, szczegoOlnie dla cyfrowych tubylcow. Czesciowe przeno-
szenie relacji z druga osoba do cyberprzestrzeni, zawieranie nowych
znajomosci z osobami z drugiego konca Swiata sa w tej chwili czymg
normalnym, zwlaszcza dla mlodych ludzi. Osoby doroste obecnie
w wickszym stopniu takze korzystaja z przestrzeni wirtualnej, m.in.
po to, by kontaktowac si¢ z innymi ludZmi, zaczynaja rowniez postrze-
gad, ze hybrydyzacja tej sfery zycia staje si¢ czyms calkowicie normal-
nym i powszechnym. Zdaje si¢, Ze mozna powiedzie¢, w nawiazaniu
do przytaczanych stow Magdaleny Bigaj, iz pokolenie Mlodych Cy-
frowych obecnie nie odczuwa znaczacych réznic i nie zauwaza chy-
ba wi¢kszych zmian w r6znych sferach swojego zycia, zwiazanych ze
wzrostem spolecznego znaczenia zycia i funkcjonowania hybrydalne-
go, poza przechodzeniem w tryb nauki zdalnej. Idac dalej, mozna za-
lozy¢, ze dla tego pokolenia zycie hybrydalne jest czyms normalnym,
a tozsamos¢ tych jednostek, od ich najmlodszych lat wlasnie w taki
sposob byla tworzona. Mozna zatem zakladad, ze ci cyfrowi tubyley*®
nie widza innych mozliwosci funkcjonowania. Od zawsze taczyli zycie
w Swiecie on- i offline, ,przeplywali” z jednej rzeczywistosci do dru-
giej, nie zauwazajac niekiedy momentu przejscia czy przekroczenia
granicy miedzy oboma sferami, widocznej dla starszych, dlatego tez
coraz czesciej okresla sie ich rowniez jako pokolenie przeplywu.

W nawiazaniu do przemian kulturowych wspolczesnych czasow
zasadne zdaje mi si¢ w tym miejscu wspomnienie o prefiguratywnym
jej charakterze, w mysl pogladéw Margaret Mead'”. Mlodzi ludzie nie
ucza sie juz, jak to bylo dawniej, od 0s6b doroslych, w toku wychowa-
nia autorytarnego, ktore miato ,,zapewni¢ miedzypokoleniowa trans-
misj¢ kulturowa niezbedna do utrzymania istniejacych warunkow
spolecznych i gospodarczych oraz zachowania istniejacego tadu spo-
8. Obecnie pokolenie przeplywu staje w miejscu eksperta,
ktory uczy i pomaga wczesniejszym generacjom. Intuicyjny sposob

lecznego

16 Zob. M. Prensky, Digital Natives, Digital Immigrants, ,On the Horizon”, no. 9(5),
2001.

Zob. M. Mead, Kultura i tozsamosc. Studium dystansu miedzypokoleniowego, przel.
J. Hotowka, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2000.

M.]J. Szymaniski, Konstruowanie tozsamosci..., s. 12.
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odnajdywania si¢ w funkcjonowaniu nowoczesnych technologii po-
zwala Cyfrowym Mlodym na poczucie wyzszosci w stosunku do 0so6b
starszych w tej sferze. Jednak osoby starsze w dalszym ciagu, jak wska-
zuja Zygmunt Bauman i Thomas Leoncini, regularnie oskarzaja mlo-
dych o to, ,ze ciagle przesiaduja w sieci, bez przerwy nosza ze soba
najnowoczesniejsze i najptynniejsze nie-miejsca na Swiecie (Internet)
i Zyja w wiecznym kieszonkowym limbo, ktore nie istnieje, tworzy re-
lacje tylez trwale, co nierzeczywiste [...]”*. Cyfrowi imigranci zarzu-
caja tubylcom, ze znacznie bardziej angazuja si¢ oni w bycie i zycie
w przestrzeni wirtualnej niz w Swiecie rzeczywistym. Badacze wskazu-
ja dodatkowo, ze mimo wczesniejszych nadziei dotyczacych Internetu
i tego, ze wraz z nim jego uzytkownicy doswiadcza oswiecenia czy po-
szerza swoje horyzonty myslowe, badania socjologiczne obrazuja zgo-
la co$ innego: ,wickszos$¢ uzytkownikow Internetu nie korzysta z nie-
go po to, zeby dokads wejsé, tylko po to, zeby skads wyjs¢”*". Ludzie
korzystaja z cyberprzestrzeni po to, by odseparowac si¢ od innych
0s6b, nie jednak po to, by si¢ z nimi latwiej komunikowac. Ponadto,
jak wskazuja Bauman i Leoncini, jednostki staraja si¢

wykroic¢ sfer¢ komfortu tylko dla sicbie, z dala od chaotyczne-
go i nicuporzadkowanego Swiata prawdziwego zycia i wyzwan,
jakie ono za soba niesie, oraz od potencjalnie irytujacych, stre-
sujacych ludzi, opinii réznych od naszych i trudnych do zrozu-
micnia, a w konsekwencji takze od koniecznosci angazowania
si¢ w debaty i ryzyka porazki®.

Wydaje mi sie, ze wlasnie te przytoczone fragmenty moga sta-
nowi¢ wyjasnienie odnosnie do przyczyn niezrozumienia miedzy
pokoleniami tubylcow i imigrantow. Kazda z generacji byla socjali-
zowana w innej rzeczywistosci i do innych realiow przywykla. Poza
tym wspoltczesna konieczno$¢ hybrydyzacji Zycia spolecznego moze
wzbudza¢ w imigrantach dodatkowe niezadowolenie oraz poczucie
zagubienia i konieczno$¢ przewartoSciowania niektorych priory-
tetow i pogladow, gdyz ,obecna plynna epoka wymaga od naszego
Z.Bauman, T. Leoncini, Plynne pokolenie..., s. 70.

20 Ibidem, s. 79-80.
>t Ibidem.
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plynnego pokolenia jednej rzeczy — ze bedziemy ekspertami w dzie-

1952

dzinie elastycznos$ci”>®.

REFLEKSJA KONCOWA

Rozwazania przedstawione powyzej mialy za zadanie ukaza¢, w jaki
sposob ludzie we wspotczesnym Swiecie hybrydalnym ksztattuja i re-
konstruuja swoja tozsamosc. Przedstawilam mozliwe przyczyny i swoj
punkt widzenia dotyczacy budowania w plynnej rzeczywistosci wla-
snego ,ja” przez jednostki. Obecnie ,w sytuacji inwazyjnego »potoku
zmiany« bodzce, wrazenia, mysli i emocje nastepuja po sobie (i naste-
puja rownoczesnie) tak szybko i sa ze soba wzajemnie (i wewnetrznie
same w sobie) tak bardzo sprzeczne, Ze jest niestychanie trudno wy-
tworzy¢ sobie dystans do samego siebie i wlasnego wnetrza™.

Wspolczesny czlowiek, jak wielokrotnie pisalam, zobowiazany jest
do dostosowania, a niekiedy nawet do przeksztalcenia swojej tozsa-
mosci po to, by w adekwatny sposob pelnic¢ swoje role w rzeczywisto-
$ci hybrydalnej. Nieustanne uczenie si¢ funkcjonowania w Swiecie
zarébwno rzeczywistym, jak i wirtualnym oraz laczenie zycia w nich
obu odbywassie¢ ,,poprzez wchodzenie w interakcje z innymi, realizacje
wspolnych zadan, rozwiazywanie rodzacych si¢ sprzecznosci itd., wy-
maga ustawicznego negocjowania i renegocjowania znaczen Swiata.
W ten sposob rozumienie i doS§wiadczanie konstytuuja si¢ nawzajem,
formujac rozwijajaca sie tozsamos¢™*.

Magdalena Piorunek pisze o specyfice ksztatltowania biografii jed-
nostek w gwaltownie zmieniajacej si¢ rzeczywistosci. Okolicznosci
nicustannych zmian, szybkiego tempa zycia, niepewnosci i nieprzej-
rzystosci sprawiaja, ze cztowiek znajduje si¢c obecnie w pozycji posta-
ci, ktora stawia sobie cele do osiagniecia i wytycza kierunki dzialan
52 Ibidem, s. 99.

7. Melosik, Pedagogika i tozsamos¢ miodziezy w kulturze kontroli i rozproszenia, |w:|
Tozsamos¢ w warunkach zmiany spotecznej, red. Z. Melosik, M. J. Szymanski, Wy-
dawnictwo APS, Warszawa 2016, s. 38.

M. Malewski, Od nauczania do uczenia si¢. O paradygmatycznej zmianie w andragogi-

ce, Wydawnictwo Naukowe Dolnoslaskiej Szkoty Wyzszej Edukacji, Wroctaw 2010,
s. 118-119.
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poprzez nieustanna probe utrzymania kontroli nad swoimi dzialania-
mi. Jednostka usiluje tez thumaczy¢ i (z)rozumiec otaczajacy ja Swiat,
cztowiek znajduje si¢ zatem ,w obliczu permanentnej dyskontynuacji
egzystencji”?. Zbyszko Melosik wskazuje dodatkowo, ze ,,[...] szybkos¢
przeplywu rzeczywistosci przez jazn-tozsamosc jest tak ogromna, ze
»niewiele si¢ w cztowieku zatrzymuje«, nie ma czasu na internalizacje
tresci”®. Ponadto autor pisze o tym, ze

w coraz wickszym stopniu tozsamosc jest jak pusty worek, dzie-
siatki tysiecy wrazen i informacji ,wlatuje i wylatuje”, nie po-
zostawiajac po sobie §ladu. Wydaje si¢ przy tym, ze w przypad-
ku wielu ludzi granice miedzy tozsamoscia a rzeczywisto$cia sa
coraz bardziej kruche, ze zaczynaja ,rozplywac si¢c w Swiecie”™.

Poruszana kwestia dotyczaca okresu moratorium moim zdaniem
powinna skloni¢ nas do refleksji, czy wspolczesnie mozemy mowic
o powszechnym moratorium w sferze konstruowania tozsamosci.
Wynikajace z niego odwlekanie, przekladanie na p6zniej zobowiazan
wspolczesnie zostaje, by¢ moze, niejako narzucone jednostkom po-
przez dekonstrukcje niektorych obszarow zycia. Jak wskazuje Hanna
Liberska, obecnie zaobserwowac¢ mozna

[...] rozciagniccie w czasie moratorium, a to oznacza z jednej
strony — wydluzenie czasu pozostawania w Kkryzysie, a z dru-
giej strony — wydluzenie czasu przeznaczonego na poszukiwa-
nie alternatyw doroslego zycia dla siebie i eksperymentowanie
z rolami. W tym przypadku jednostka nie jest jeszcze w stanie
uksztaltowaé koncepcji wlasnej drogi zyciowej w przyszlosci®.

Czy zatem wspolczesna niepewnos¢ codziennosci, tego, co przynie-
sie nam jutro, moze by¢ postrzegana jako czynnik sprzyjajacy przedtu-
zaniu okresu moratorium i czy dotyczy¢ moze ono wszystkich ludzi,
niczaleznie od ich wicku i zaangazowaniaw zycie w Swiecie wirtualnym?
M. Piorunek, Bieg Zycia zawodowego czlowieka. Kontekst transformacji kulturowych,
7nak, Poznan 2009, s. 8.

% 7. Melosik, Pedagogika i toisamos¢ mlodziezy w kullurze..., s. 38.

7 Ibidem.

H. Liberska, Wspdlczesny obraz moratorium, |w:] Toisamos¢ wspolczesnosé: nowe ten-
dencje i zagrozenia, red. B. Harwas-Napierata, H. Liberska, Poznan 2007, s. 28.
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Coz, zdaje mi sie, ze istotne jest, by zastanowi¢ si¢, czy w odnie-
sieniu do cyfrowych tubylcow, pokolenia przeplywu, mozna odwazy¢
si¢ na stwierdzenie, ze hybrydyzacja zycia moze stanowi¢ zagrozenie
dla tozsamosci jednostki. Prawde mowiac, nie bylabym tego do konca
pewna. Refleksja dotyczaca tej kwestii sklania nas ku stwierdzeniu,
ze w pewnym sensie funkcjonowanie hybrydalne wspotczesnego czto-
wieka ogranicza mu pewne Sciezki i sfery zycia. Jednak tam, gdzie
zamykaja si¢ jedne drzwi, nalezy szukac innych, pokazujacych nowe
mozliwosci, co moim zdaniem niewatpliwie ma tu miejsce. Moze sta-
nowic dla ludzi nadziej¢ na utworzenie samego siebie od nowa, moz-
liwos¢ odciecia si¢ od swojej przeszlosci, zaczecie nowego rozdziatu
w zyciu, pokazanie siebie jako calkiem nowej osoby. Moze to pozwoli¢
na pewnego rodzaju katharsis, zmuszajace do refleksji i przewarto-
$ciowania Zycia, relacji, kreacji wlasnego ,ja”. Ponadto dla cyfrowych
tubylcow zycie hybrydalne, a co za tym idzie — konstrukcja swojej
tozsamosci w Swiecie taczacym Swiaty on- i offline od zawsze byly
mozliwoscia i elementem charakteryzujacym ich rzeczywistos¢. Wy-
daje si¢ zatem, Ze zagrozenia zwiazane z koniecznoscia dostosowania
i (re)konstruowania swojej tozsamosci nie dotycza wszystkich. Nie-
ktore osoby, szczegolnie z pokolenia przeplywu, nie dostrzegaja i nie
odczuwaja zmian wynikajacych z hybrydyzacji prawie wszystkich sfer
zycia spotecznego. Starsze jednostki natomiast, jak pisatam, takze po-
woli dostrzegaja potrzebe adaptacji do zmiennej rzeczywistosci, by
w pelni moc korzystac z jej zasobow i funkcjonowac we wspolczesnej
plynnej rzeczywistosci.
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ABSTRACT
Human Identities and the Hybridization of Social Life -
New Perspectives or a Threat to the Individual?

The years 2020 and 2021 have forced many people to change their lives com-
pletely. The coronavirus pandemic, anxiety related to the threat to health
and life, but also the uncertainty of tomorrow and the world, which turned
out to be unfriendly to man, contributed to the forced existential transfor-
mations of society. The transformation of everyday functioning in almost
every sphere of life and the requirement to adapt to the changes that have
taken place today is a challenge for most individuals. Work, private life, fam-
ily life, contacts with other people are increasingly transferred to cyberspace
or are taking on a new hybrid format. The new reality, especially in the ini-
tial period of the pandemic, forced all participants of social life to transform
and adapt their everyday life to different principles of functioning in almost
every area of life.

Keywords: identity, generation of flow, cyberspace, hybridization of life,
moratorium



Wspétczesny Swiat, w ktérym obecny jest cztowiek, tworza dwie
wzajemnie przenikajgce i uzupetniajgce sie przestrzenie: klasyczna
i wirtualna. Ich zréznicowana funkcjonalnie konfiguracja, umozliwia-
jaca wzajemng dynamicznad koegzystencje i swobodny przeptyw przy
zachowaniu odmiennosci oraz wzglednej niezaleznosci, tworzy rze-
czywistos¢ hybrydalng. Ta ostatnia staje sie podstawa modyfikacji
otaczajacej rzeczywistosci, faczac to, co tradycyjne, z elementami
umozliwiajacymi realizacje nowych oczekiwan cztowieka.

Rzeczywistos¢ hybrydalna ma charakter dynamiczny, przeobraza
dotychczasowe schematy konstruowania, opisywania, analizowania
i w konsekwencji transformacji Swiata. Ekspansywnos¢ tych przemian
wyprzedzita nie tylko praktyke analiz, lecz takze jej konceptualizacje.
Rzeczywistosc hybrydalna nalezy poznac i zrozumie¢, aby mozna byto
zainicjowac procesy wspomagajace rozwdj cztowieka. Pomimo bra-
ku jednoznacznych okreslen, ktorymi mozna bytoby opisac ten nowo
powstaty Swiat potaczonych i zespolonych dwach réznych rzeczy-
wistosci, autorzy ksiazki podjeli probe jego zdefiniowania, a takze
zrozumienia zachodzacych w nim procesow. Ksigzka nie zawiera go-
towych wzoréw pozwalajgcych odpowiedziec na pytania: ,,Jak wy-
korzystac szanse, ktére daje powiekszony wirtualnie Swiat?”, ,,Jak
rozwigzac problemy, ktore generowane sa dynamizmami rozwoju, ale
i zagrozen?”. Zawarte w niej teksty autoréw reprezentujacych rézne
dyscypliny naukowe pobudzaja do refleksji nad mozliwoSciami wy-
korzystania oraz kontrolowania rzeczywistosci hybrydalnej.

Monografia stanowi element wyjSciowy do rozwazan nad kon-
dycja dzisiejszego cztowieka, jego tozsamoscia oraz obecnoscia we
wspotczesnych cywilizacji i spoteczenstwie. Zawiera wskazowki
pozwalajace na zaprojektowanie dziatan edukacyjnych, ale przede
wszystkim wychowawczych, ktore wykreuja nowa kulture rzeczywi-
stosci hybrydalnej.
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