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Wstep

Pragniemy podzigkowaé wszystkim uczestnikom Seminarium
»Na Przetomie”, ktdrzy na przestrzeni lat brali mniej lub bardziej
aktywny udzial w jego pracach. Wasza obecno$¢ tworzyta klimat
miejsca otwartego, przyjaznego i motywujacego do pracy nauko-
wej. Seminarium, bedgc miejscem wymiany pogladéw ludzi o od-
miennych zainteresowaniach badawczych, okazalo sie urodzajnym
podlozem, na ktérym z ziaren pasji filozoficznych wyrdst bogaty
plon prac doktorskich i habilitacyjnych. Swiadczg o tym liczne
rozprawy naukowe, ktore w wiekszosci zostaly wydane w formie
ksigzkowej, umozliwiajagc tym samym szersze oddzialywanie na
kolejne pokolenia naukowcow, a w konsekwencji na rozwoj nauki.

Tom, ktdéry przygotowalismy, stanowi przeglad zagadnien po-
dejmowanych w ramach naszych spotkan. Dzigkujemy Autorom
tekstow za wlgczenie si¢ w inicjatywe upamietnienia Seminarium.

Szczegolne podziekowania w imieniu wszystkich uczestnikow
»Na Przetomie” skladamy Profesorowi Jozefowi Lipcowi. Jego cha-
ryzma, osobowo$¢ i dobra wola pozwolily wielu z nas wykorzysta¢
swoj potencjal i doda¢ drobny wklad w rozwdj dziedziny, ktérg si¢
zajmuje. Bedac naszym przewodnikiem na naukowych $ciezkach,
otocza nas opieka, wspiera i nieustannie motywuje do dalszej pra-
cy naukowe;j.

W imieniu Redaktoréw Sabina Prejsnar-Szatynska
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Aksjosfera sportu

Slowa kluczowe: filozofia sportu, aksjologia, sport, wartosci

Abstrakt: Przedmiotem artykulu jest prezentacja wartosci w dziedzinie sportu
i zwigzany jest z poszerzaniem humanistycznej refleksji o sporcie. W obszarze
sportu mozemy znalez¢ rézne rodzaje warto$ci: autoteliczne i instrumentalne.
Artykul omawia wartosci zdrowotne, etyczne, estetyczne, poznawcze oraz war-
tosci olimpizmu, edukacyjne i spoleczne.

The axiosphere of sport
Keywords: philosophy of sport, axiology, sport, values

Abstract: The subject of the article is the presentation of values in the field of
sport and is related with widening humanistic reflection about sport. In the
area of sport, we can find different types of values: autotelic and instrumental.
The article discusses health, ethical, aesthetic, cognitive, Olympic, educational
and social values.
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O filozofio, przewodniczko zycia! badaczko cnoty!
tepicielko bledow! czymze bez ciebie bylibySmy
nie tylko my, ale czym byloby w ogdle zycie ludzkie?”

Cyceron'

Wprowadzenie

Wartosci odgrywaja ogromng role w zyciu czlowieka, kazda
dziedzina egzystencji jest z nimi zwigzana. Potrafig stymulowa¢
i ksztaltowa¢ swiadomo$¢, wzbudzaé przezycia, motywowaé do
dzialania, wytycza¢ cele dziatan, scala¢ ich wytwory, integrowa¢
jednostki i spoteczenstwa. Wymagaja od cztowieka podejmowania
nieustannego wysitku, gdyz musi on dba¢ o nalezyte rozumienie
i przestrzeganie ich wilasciwej hierarchii, ale dzigki temu warto-
$ci pelnig funkcje obronng czlowieka. Sg niezbedne dla trwalosci
i rozwoju jednostki oraz spoteczenstwa. O jakosci kultury i catego
spoleczenstwa decyduja te wartosci, ktére ludzie dostrzegaja, po-
znajg, przezywaja, jakimi zyja i ktore inspiruja ich do dziatania®
Istnieje wiele definicji wartosci, poniewaz termin ten jest uzy-
wany przez wiele dziedzin naukowych. Jest przedmiotem zainte-
resowania nauk humanistycznych i spolecznych. Jednak inaczej
jest definiowany przez filozofi¢, socjologie, pedagogike czy psy-
chologie. Zgodnie z zalozeniami filozofii wartos¢ to ,,podstawo-
wa kategoria aksjologii, oznaczajaca wszystko to, co cenne i godne
pozadania, co stanowi cel dazen ludzkich; uznane wartosci sta-
nowig podstawe ocen, norm i wzoréw kulturowych™. Wartosci
oznaczaja: , 1. to, co cenne; 2. co zgodne z naturg (dzialajacego lub

Cycero, Wybér pism naukowych, ttum. K. Wistowska-Remerowa,

oprac. M. Plezia, Wroctaw 2006, s. 39-40, Arcydzieta Kultury Antycznej.

*  L.Dyczewski, Miejsce i funkcja wartosci w kulturze, [w:] Kultura w kregu
wartosci, red. L. Dyczewski, Lublin 2001, s. 39.

* Wartos¢ - hasto [w:] Encyklopedia popularna PWN, t. 23, Warszawa 1993,

s. 919.
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warto$ciujacego); 3. to, czego chcemy, przedmiot (aktualnego lub
potencjalnego) dazenia, pozadania, cel; 4. to, czego pozadamy po-
zadag; 5. to, co zaspokaja (czyjes) potrzeby, zainteresowania; 6. to,
co dostarcza zadowolenia, przyjemnosci; 7. to, co (jakie) powinno
by¢; 8. to, co lepiej, zeby bylo, niz nie bylo; 9. to, co obowiazuje,
apeluje (do odbiorcy); 10. to, co domaga si¢ istnienia (realizacji)™.

Problematyka warto$ci zajmowali si¢ w swoich teoriach staro-
zytni mysliciele: Sokrates, Platon i Arystoteles. Jednak dopiero na
przelomie XIX i XX wieku aksjologia stala sie¢ samodzielng dys-
cypling filozoficzng. W Polsce Roman Ingarden byl jednym z naj-
wazniejszych filozoféw zajmujacych si¢ aksjologig. Rozwazania na
temat warto$ci kontynuowali takze jego uczniowie: Maria Gofa-
szewska, Wladystaw Strozewski, Janina Makota, Jézef Tischner
oraz Jozef Lipiec, ktéry w ramach filozoficznej refleksji nad spor-
tem zajal si¢ problematyka aksjologii sportu.

Wedlug Jozefa Lipca wartoscia jest ,to, co jest warto$ciowe,
dokladniej za$: to, co jest co$ warte, w przymiotach danych pod-
miotowi™. Wartosci to przezycia emocjonalne, ktére towarzy-
sz niektorym aktom poznawczym lub sg wyznacznikiem oceny
obiektow®. Wedltug niego

najbardziej fundamentalny jest podzial na wartoéci egzystencjalne,
ktorych realizacja decyduje o istnieniu czlowieka (jako jednostki,
jako spolecznosci, jako ludzkosci) i stuzy jego egzystencjalnemu
bezpieczenstwu, oraz na wartoéci nieegzystencjalne — najtrafniej
przyjdzie je nazwa¢ esencjalnymi — ktérych realizacja decyduje
o specyficznym bytowaniu w $wiecie, wyrazajac jego nature, ska-
dinad stale rozwijajaca si¢ i podlegajaca aksjologicznemu dosko-
nalenju. Uzasadnione jest tez wprowadzenie — obok egzystencjal-

* AB. Stepien, Wstgp do filozofii, Lublin 1989, s. 95, Rozprawy Wydziatu
Filozoficznego (Towarzystwo Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskie-
g0), nr 43.

> J.Lipieg, Swiat wartosci. Wprowadzenie do aksjologii, Krakéw 2001, s. 49.

¢ Ibidem,s. 15.

© 293
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nych i esencjalnych - warto$ci ornamentalnych, czynigcych zycie
ludzkie przyjemniejszym, wygodniejszym i pigkniejszym’.

Sport jest jednym z najpowszechniejszych termindéw we wspol-
czesnym $wiecie. Posiada wiele znaczen i jest réznie definiowa-
ny. Z zalozenia jest pokojowym wspotzawodnictwem, ktorego
istote stanowi indywidualna lub zespolowa rywalizacja (wedtug
okreslonych regul) prowadzona zgodnie z zasadami fair play oraz
dgzeniem do osiagniecia jak najlepszych wynikéw, podejmowa-
nym takze m.in. w celu rekreacji i doskonalenia wlasnych cech
tizycznych®. Stanistaw Kowalczyk podaje, ze: ,,Jest on kreatywna
aktywnoscig ruchowa czlowieka, realizowana zgodnie z przyje-
tymi regutami, zawierajacg elementy gry (zabawy) i rywalizacji
(w sporcie gtéwnie amatorskim), albo bedaca takze pracg (w spor-
cie zawodowym), majaca na celu poszerzanie somatycznych do-
skonato$ci i mozliwosci czlowieka oraz wszechstronny jego rozwoj
osobowosciowy™. Jozef Lipiec, definiujgc sport, pisze, iz miesci sie
on w rozlegtym polu kultury fizycznej. Poza granicznymi przypad-
kami gier intelektualnych (szachy, brydz) i poza rywalizacjg tech-
nologiczng uczestnicy spotkan sportowych na ogét wysilaja swe
ciala, w szczegdlnosci miesnie. Do waznych sktadnikéw sportu na-
lezg rywalizacja, udzial widowni oraz zaplecze trenerskie. Jednak
po wylaczeniu tych skladnikéw w samej zawartosci istoty sportu
pozostaja trzy elementy: 1. podmiot (zawodnik lub zespét zawod-
nikéw); 2. infrastruktura i rekwizyty (podloze materialne aktu
sportowego, boisko, bieznia, basen, piltka, narty); 3. reguly i warto-
$ci (zasady gry, sposoby ocen i wzorce zachowania w ramach sce-
nariusza danej konkurencji i poszczegdlnych zadan dla zawodni-
kéw). Sport jest wtedy, gdy cztowiek lub grupa ludzi podejmuje sie
wykonania okres$lonego regulami zadania o nieznanym wcze$niej

7 Ibidem, s. 42.
8 Sport - haslo [w:] Wielka Encyklopedia PWN, t. 24, Warszawa 2004, s. 454.
*  S.Kowalczyk, Elementy filozofii i teologii sportu, Lublin 2010, s. 34.
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wyniku, wykorzystujac w tym celu odpowiednio przygotowane
miejsce, specjalne przyrzady i wlasne cialo’.

Swiat wartosci sportu

Wartosci zajmuja szczegdlne miejsce w $wiecie sportu. Poprzez
aksjologiczng analize fenomenu sportu ukaza¢ mozna jego natu-
re zaréwno jako zrddla, jak i no$nika wartosci. Jest on, jak kazda
ludzka dzialalno$¢, wyposazony w intencje wprost lub posrednio
nawigzujgce do wartosci i stanowi kulturowo wyrafinowana, spe-
cyficzng forme realizacji zastanych, istniejacych ich postaci, takich
jak: reguly, wzory, ideaty. Natomiast jest tez sposobem i miejscem
tworzenia sie warto$ci nowych, zaréwno pretendujacych do przy-
szlej trwatosci, jak i kontentujacych sie niezwykla niepowtarzalno-
$cig. Jest terenem prezentacji uniwersalnej oferty aksjologicznej,
przyczynia si¢ rowniez do intensyfikacji wychowania aksjologicz-
nego. W sporcie wida¢ wszystko to samo, co poza stadionem, ale
wyrazniej, uwypukla walory i silniej ujawnia kontrasty miedzy
sprzeczno$ciami'’. Sport jest specyficznie uformowang przestrze-
nig doswiadczen rdznego typu wartosci. Jest trwala i potezng
kulturowg konstrukejg, jak réwniez nosnikiem nowych, nigdzie
niespotykanych wlasciwosci (cztowieka i pochodnie: bytu), ekspo-
nujacg odmienng, wlasng hierarchi¢ waznosci w obrebie porzadku
ludzkiego $wiata'?.

Swiat sportu jest przestrzenia, w ktorej skupiaja sie rézne he-
terogenne wartosci, zaréwno egzystencjalne (zdrowotne, spraw-
noéciowe, prakseologiczne), jak réwniez esencjalne (poznaw-
cze, etyczne, spoleczne, estetyczne) oraz wartosci ornamentalne
(ludyczne, rozrywkowe, towarzyskie). W sporcie odnajdujemy

' J. Lipiec, Pozegnanie z Olimpig, Krakow 2007, s. 47-48.
' Ibidem, s. 15-16.
2 Idem, Filozofia olimpizmu, Krakéw 1999, s. 13.

© 295
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warto$ci autoteliczne, gdzie sport jest ostateczna, docelowa dzia-
talnoscig czlowieka, uprawia sie go wtedy dla samego sportu, po
nic wigcej, oraz warto$ci instrumentalne, ktore sg srodkiem pro-
wadzacym do realizacji innych warto$ci, poniewaz sg utylitarne,
przydatne do realizacji celéw i zadan, czasami bardzo odlegtych
od sportu. Moze on stuzy¢ zdrowiu, sprawnosci fizycznej, uczyé
odpowiedzialnosci, wspdtdzialania w grupie badz samodzielnosci,
moze by¢ nosnikiem takich wartosci fundamentalnych jak réw-
no$¢ i sprawiedliwo$¢, moze nie$¢ ze sobg warto$ci wychowawcze,
by¢ zawodem nie tylko dla uprawiajacych go, ale réwniez dla or-
ganizatorow, sedzidw, nauczycieli, treneréw i lekarzy sportowych.
Aksjologia sportu moze by¢ uprawiana z perspektywy ogolnej,
uchwyci¢ mozna wtedy calo$¢ przedsiewzie¢ ludzkich na terenie
zmagan stadionowych i stworzy¢ jeden zharmonizowany uklad
najwazniejszych i konstytutywnych dla catego sportu waloréw.
Moze tez zbudowaé co najmniej tyle szczegoélowych aksjologicz-
nych portretdw, ile jest typow dyscyplin sportowych®>.

Sport potrati wzbudza¢ podziw i fascynacje wéréd wielu milio-
néw ludzi na calym $wiecie. Jest niezwyklym zjawiskiem, ktére ma
ogromngy sile przyciagania i skupiania uwagi ludzi, zwtaszcza pod-
czas roznych sportowych imprez, takich jak igrzyska olimpijskie,
mistrzostwa kontynentéw czy $wiata, rozgrywki pucharowe i wie-
le innych, kiedy na trybunach gromadza si¢ tysigce obserwatoréw
i fanéw, a miliony $§ledza zmagania sportowe, ogladajac telewizyjne
transmisje z tych wydarzen. Sport réwniez skupia potezna energie
i emocje samych uczestnikow aktu sportowego, czyli sportowcow.
Wspolzawodnictwo sportowe spelnia oczekiwania ludzi zwigzane
z checig rywalizacji z innymi, sprawdzeniem swoich mozliwo-
$ci, ukazaniem swojej wielkosci i przewagi nad innymi, a odno-
szac przy tym zwycigstwa, mozna jednoczesnie dobrze si¢ bawi¢
i czerpac z tego przyjemnosci. Aktywnos¢ sportowa moze stuzyé
zdrowiu i sprawnosci fizycznej, nies¢ ze sobg wartosci etyczne,

3 Ibidem,s. 20-22.
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estetyczne, poznawcze i wychowawcze, moze takze uczy¢ wielu
pozytywnych umiejetnosci oraz kompetencji spotecznych.

Wartosci zdrowotne

Jedna z najbardziej pozadanych warto$ci w zyciu czlowieka jest
zdrowie, ktore jest rowniez podstawa do uprawiania sportu, dlate-
go nie powinno by¢ ono traktowane instrumentalnie, nalezy mie¢
na uwadze jego wymiar aksjologiczny i otaczac je szczegdlng tro-
ska i ochrong. Zdrowie odnosi si¢ do wszystkich pozioméw bytu
czlowieka i powinno by¢ ujmowane w kategoriach kulturowych,
socjologicznych, biologicznych i psychicznych. Wedlug Macieja
Demela, uwaznego za twoérce wychowania zdrowotnego w Pol-
sce, zdrowie powinno by¢ rozpatrywane na trzech plaszczyznach:
fizycznej, psychicznej i spotecznej. ,,Cztowiek bowiem - jak pisze
Demel - nie zyje osobno jako twor przyrody i osobno jako isto-
ta spoleczna. Dlatego zdrowie widzie¢ trzeba zawsze w jego ca-
toksztalcie”*. Oceniajac zdrowie czltowieka, nie mozna skupiac
sie tylko i wylacznie na fizycznej i cielesnej wlasciwosci, ale na-
lezy bra¢ pod uwage réwniez stan psychiczny i spoteczny. Swiato-
wa Organizacja Zdrowia podaje, ze zdrowie jest stanem pelnego
komfortu fizycznego i psychicznego oraz spotecznego dobrostanu,
a nie tylko brakiem choroby lub niemocy*.

Jak pisze Stanistaw Kowalczyk, kazda forma sportu powinna
stuzy¢ zdrowiu czlowieka, co wymaga jednak spelnienia podsta-
wowych powinno$ci wobec ciafa: troski higieniczno-medycznej

Y M. Demel, W poszukiwaniu istoty zdrowia, [w:] Filozofia kultury fizycz-
nej. Koncepcje i problemy, red. J. Kosiewicz, Z. Krawczyk, t. 1, War-
szawa 1990, s. 179, Studia i Monografie. Akademia Wychowania Fizycznego
w Warszawie.

5 World Health Organization. Constitution of WHO. Principles, [on-line:]
http://www.who.int/about/mission/en - 15 IX 2018.
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o cialo i respektowania wskazan pedagogiki sportowej. Niezbed-
na jest rowniez higiena moralno-duchowa. Sport bedzie zrédlem
zdrowia, jesli bedzie sie taczyl z akceptacja podstawowych warto-
$ci personalnych, takze moralnych. Cialo nie powinno by¢ trakto-
wane wylgcznie jako zrédlo wartosci hedonicznych i utylitarnych,
ale winno by¢ nastawione na realizacje wyzszych wartosci'.

Obok zdrowia sport jest takze zZrédtem wielu innych wartosci
witalnych, takich jak: sprawno$¢ fizyczna i psychofizyczna, wy-
trzymato$¢, zrecznos$¢ i zwinno$¢ ciata, ptynno$¢ ruchu, poczucie
sity witalnej, tezyzna fizyczna, aktywno$¢ ruchowa, zdolno$¢ do
wysitku zaréwno fizycznego, jak i umystowego'’. Krzysztof Zucho-
ra uwaza, ze ,,sport wymaga dostrzezenia tej wartosci podstawo-
wej w zyciu czlowieka, jaka jest zdrowe i sprawne cialo™'®.

Wedtug Jozefa Lipca relacja migdzy sportem i zdrowiem jest
zfozona. Podstawowy jej sens zawiera si¢ w traktowaniu spor-
tu jako rezerwuaru skutecznych srodkéw prowadzacych do celu
utozsamianego ze zdrowiem. Sport podlega instrumentalizacji,
a zdrowie staje si¢ jego warto$cig docelowa. Aktywno$¢ sportowa
prowadzi do zachowania i podniesienia poziomu zdrowia. Jedno-
cze$nie to, co zdrowiu nie stuzy, przestaje by¢ sportem, dlatego by¢
moze nalezaloby wykluczy¢ wszystkie konkurencje, w ktorych po-
jawia sie wysokie ryzyko zagrozenia zdrowia, a nawet zycia. Oczy-
wiste jest odrzucenie modelu Colosseum. Sport, podobnie jak me-
dycyna, powinien przede wszystkim nie szkodzi¢, a hasto ,,sport
to zdrowie” nalezy rozumie¢ nie dostownie, lecz jako uogélnienie
zwigzkéw funkcjonalnych i moze nawet sprzezenia zwrotnego.
Oznacza to, ze sport prowadzi do zdrowia. Moze réwniez chodzi¢
o immanentna ekspresje zdrowia w sporcie. Sport staje si¢ swoista
wizytéwka zdrowia i sposobem na podnoszenie poziomu spraw-
nosci. Zwigzek sportu i zdrowia wigze si¢ z uznaniem rywalizacji

16 S.Kowalczyk, Elementy...,s. 72.

7 Ibidem, s. 70.

8 K. Zuchora, Dialogi olimpijskie. O pigknie i pokoju, etyce i polityce, solidar-
nosci i edukacji, Warszawa 2016, s. 76.
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sportowej jako efektywnego $rodka przywracania, podtrzymywa-
nia, rozwijania i optymalizacji sprawnosci fizycznej. Sport pelni
funkcje odtworcze, rehabilitacyjne oraz perfekcjonistyczne, pro-
wadzac do osiggania wyzszych i najwyzszych szczebli zdrowia®.

Wartosci etyczne

W sporcie doniosla role odgrywajg wartosci etyczne. W aktywno-
$ci sportowej wazne jest wlasciwe pojmowanie ich w taki sposob,
aby wartosci utylitarne i materialne nie przystanialy waloréw i za-
sad moralnych. Znaczenie idei i wartos$ci w sporcie nie moze by¢
zdominowane przez zysk i korzysci, ktére wynikaja z dzialalnosci
sportowej. Nie mogg one by¢ odrzucone i podporzagdkowane sku-
pieniu sie tylko i wytacznie na sukcesie sportowym. Ma to ogrom-
ne znaczenie zwlaszcza we wspodlczesnym $wiecie, kiedy coraz
wiecej wystepuje zagrozen dla idei czystego sportu oraz pojawia si¢
kryzys zwigzany z licznymi negatywnymi zjawiskami w jego ob-
szarze. Sukces stal si¢ w ostatnich latach jednym z najwazniejszych
celow nie tylko w sporcie, ale i w pozasportowej sferze zycia wspot-
czesnych ludzi. Jest bardzo wazny, poniewaz motywuje ludzi do
dzialania i spetnia wiele pozytywnych rol w zyciu, réwniez sporto-
wym. Sport bez wspaniatego wyczynu, checi zwyciestwa i odnie-
sienia sukcesu nie mialby w ogéle sensu. Jednak wartos$¢ sukcesu
sportowego nie moze by¢ najwazniejsza w calym systemie wartosci
zwigzanych ze sportem, a zwycigstwo za wszelkg cen¢ nie moze
by¢ stawiane ponad zwyciestwo, ktére osiggniete zostalo zgodnie
z zasadami etycznymi i regulami czystej gry sportowe;.

Juz od czaséw antycznych wazny byt ideal wszechstronnej
doskonalosci czlowieka agonu. Sportowcy startujacy w greckich
igrzyskach olimpijskich musieli odznacza¢ si¢ nie tylko dzielno-
$cig ciala, ale i szlachetno$cia duszy. Ich zachowanie musiato by¢

¥ J. Lipiec, Sympozjon olimpijski, Krakéw 2014, s. 157-159.
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wlasciwe pod kazdym wzgledem, zwlaszcza moralnym. Nawet dzi-
siaj sformulowanie ,,postepowanie sportowe” wcigz jeszcze trakto-
wane jest jako synonim aprobaty moralnej danego zachowania®.
Tradycja antyczna pozostawita rowniez w spadku okrutne igrzyska
rzymskie, ktore z kultu sily i pogardy dla Zycia uczynily przedmiot
cyrkowej rozrywki majacej zaspokaja¢ zadze bezwzglednego tlu-
mu?®’. Wzory do budowy etyki walki sportowej zostaly zaczerpnie-
te m.in. z etyki walk rycerskich, z zastrzezeniem, ze rywalizacja ta
stanowi forme walki, w ktdrg nie sg zaangazowane pewne wartosci
podstawowe, takie jak: ludzkie zycie, niezalezno$¢ spoleczenstwa
i los przyszlych pokolen. Skoncentrowane sg wokdt takich warto-
$ci jak: honor, mestwo, duma, wiernos¢, lojalno$¢, zaufanie®.
Etyka jest jedna z niezbednych warto$ci sportu, poniewaz sport,
wedlug Jozefa Lipca, jest ,jedynym obszarem ludzkiego zycia,
w ktérym warto$ci etyczne s3 jednoznacznie wpisane do kodeksu
normalnego zachowania, a ich naruszenie wyklucza przynaleznos¢
do samej sfery. Oszukujacy sportowiec przestaje by¢ sportowcem po
prostu, dziedzina oparta na bladze, kancie i przekupstwie automa-
tycznie opuszcza za$ teren sportu”?. Prawdziwy sportowiec umie
pieknie wygrywa¢, ale rdwniez potrafi godnie ponies¢ porazke*.
Swiat sportu jest obszarem, na ktérym do$wiadczy¢ mozna wielu
etycznie waznych odniesien. ,,Sport jest — jak matlo ktéra strona zy-
cia - przepojony etycznoscig, bo bez niej przestaje by¢ sportem™.
Wedtug Stanistawa Kowalczyka fundamentem etyki sportu jest
godnos¢ osobowa, prawo naturalne i sumienie, trwale powigzane

® A. Przytuska-Fiszer, Sport i idealy moralne sportu w kategoriach

etyki, [w:] Oblicza sportu, red. Z. Krawczyk, Warszawa 1990, s. 30,
Z Warsztatow Badawczych.

2 K. Zuchora, Dziedzictwo. Wplyw tradycji na wspétczesny ksztalt sportu,

[w:] Oblicza..., s. 18.

B. Misiuna, Sport wobec zasad etyki rycerskiej, [w:] Oblicza..., s. 54-61.

J. Lipiec, Pozegnanie..., s. 50.

* 1dem, Homo olimpicus, Krakéw 2017, s. 77.

» Idem, Pozegnanie...,s. 72.
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z naturg czlowieka®. Sport bez takich wartos$ci fundamental-
nych jak prawda, dobro moralne i pigkno stanie si¢ jedynie ma-
nifestacja ciala, fizycznej sily, sprytu, prymitywnego brutalizmu
i przebiegtosci.

Wartosci estetyczne

Sport jest takze ,specjalng formg ekspresji walorow piekna™.
Wartosci estetyczne wspodlczesnego sportu dotycza przede wszyst-
kim jego czesci zewnetrznej, zwigzanej z urodg cial sportowcéow,
pieknem ruchu, gry i artyzmem widowiska sportowego.

Juz Platon pisal o ciele w taki sposéb: ,,Nieprawdaz, ze wszyst-
kie rzeczy piekne, jak ciala i barwy, ksztalty, glosy i zajecia, zawsze
nazywasz pieknymi pod pewnym wzgledem? Czy, po pierwsze,
cial nie nazywasz pieknymi ze wzgledu na ich uzytek, na ich sto-
sownos¢ celu, do ktérego sie nadaja? A po wtdre, tez ze wzgledu na
przyjemnos¢, jaka ciala te daja tym, co je ogladaja?”®.

Aktywnos$¢ sportowa jest tez ogromna przestrzenig pigknych,
niezwyklych aktow zywej kinetyki. Estetyczne walory sportu kreo-
wane s3 rowniez przez sportowe widowiska, calosciowo pojete
wydarzenia sportowe, mecze, wyscigi, zawody, igrzyska, czyli calg
ustrukturyzowang dramaturgicznie rzeczywisto$¢ sportu, jako
rywalizacyjne i perfekcjonistyczne zmagania bez gotowego scena-
riusza i wiadomego finatu®. ,Sport jest nie tylko gra i rywaliza-
cja, ale takze swoistym teatrem. Charakter widowiskowy zawsze

% S.Kowalczyk, Elementy..., s. 128.

7 Idem, Sport w $wietle personalistycznej koncepcji kultury, [w:] Sport jako
kulturowa rzeczywistos¢, red. Z. Dziubinski, Warszawa 2005, s. 58, Mo-
nografie SALOS RP.

# ] Lipiec, Sympozjon...,s. 21.

¥ Platon, Gorgias 475 D, [w:] W. Tatarkiewicz, Historia estetyki, t. 1,
Warszawa 1988, s. 130-131.

¥ ] Lipiec, Sympozjon..., s. 134.
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towarzyszyl imprezom sportowym, poczawszy od antycznych
igrzysk olimpijskich™".

Jak pisze Wolfgang Welsch, sport jest przykladem wspolczesnej
estetyzacji codziennosci. Pojawily si¢ w nim uderzajace powino-
wactwa z estetyka, od nowego stylu strojow sportowych, przez
przywiazywanie wiekszej wagi do wizualnych elementéw wyste-
pu, do estetycznych doznan widzéw: sport stal sie widowiskiem
przeznaczonym dla przyjemnosci spoleczenstwa rozrywki. W réz-
nych aspektach, od estetycznej formy i oceny do zainteresowania
cialem w dzialaniu, autoprezentacji i treningu wspdlczesny sport
jest w duzym stopniu estetyczny. Moze by¢ on réwniez uznany za
jeden z rodzajow sztuki nowoczesnej. Sport spetnia funkcje sztuki
dla szerszej publiczno$ci, ktérej sztuka tradycyjna juz nie dosiega®.

WartosSci poznawcze

Aktywnos¢ sportowa potrafi przyczynic¢ si¢ do wzbogacenia wie-
dzy na temat cztowieka, jego mozliwosci, przekraczania granic,
poglebiania i wzbogacania informacji, poznania niepoznanego.
Dzigki sportowi poszerzyta si¢ wiedza w obszarze nauk biolo-
gicznych, humanistycznych, spolecznych i technicznych. Sport
jest wdziecznym terenem odkrywania $wiata, egzystencjalnej roli
czlowieka i esencji cztowieczenstwa. ,,Sport stanowi bowiem taka
dziedzine, w ktorej widaé wszystko wyrazniej”.

Wedlug Jozefa Lipca stadion, boisko i sala treningowa sg takimi
miejscami, gdzie dochodzi do rzetelnego, glebszego oraz wielostron-
nego doswiadczenia wlasciwosci cztowieka, zaréwno indywidual-
nego, jak i gatunkowego, a takze uzywanych przez niego srodkéw.

3t S.Kowalczyk, Elementy..., s. 144.

2 W. Welsch, Sport - przez pryzmat estetyki, a nawet widziany jako sztu-
ka?, [w:] Media - eros - przemoc. Sport w czasach popkultury, oprac.
A. Gw 6 zdz, Krakéw 2003, s. 299-331.

* J.Lipiec, Filozofia...,s. 21.
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W przestrzeni sportowej tworzone s hipotezy i akty ich weryfikacji,
sprawdzane s3 mozliwosci ludzkie, badane warunki stosowanych
zabiegow. Sport to wielkie laboratorium, w ktérym bez przymusu,
dobrowolnie uczestnicza wszyscy, niejako przy okazji rozgrywajac
zawody i bawigc sie atrakcjami dostarczanymi sobie i publicznosci*.
Sport to nie tylko aktywnos$¢ fizyczna, gdyz uprawianie sportu
wymaga réwniez aktywnosci i sprawnosci intelektualnej: uwagi,
zmystu obserwacji, wyobrazni, pomystowosci, przewidywania.
Niezbedne jest rowniez logiczne myslenie, dzigki ktéremu spor-
towiec rozpoznaje skalg i granice wtasnych mozliwosci fizycznych
oraz psychicznych. W niektdérych dyscyplinach sportowych docho-
dzi do bezposredniego kontaktu z przyroda, dlatego staja si¢ one
okazja do poznania $rodowiska naturalnego i zwigzanych z nim
mozliwosci wypoczynku i potencjalnych zagrozen. Sport umoz-
liwia takze poznanie $rodowiska spolecznego: wspdtzawodnikow,
publiczno$ci, treneréw i innych ludzi zwigzanych ze sportem?®.

Wartosci olimpizmu

Wsréd licznych waloréw sportu szczegélne miejsce zajmujg war-
tosci olimpizmu, ktore majg ponadczasowy charakter i sg akcepto-
wane przez wszystkich. Dwie podstawowe zasady olimpizmu: idea
fair play i zasada pokoju majg wymiar uniwersalny i sg Zrédlem
warto$ci zaréwno edukacyjnych, jak i ogélnospotecznych. Olim-
pizm pojmowany jest jako ideologia lub zarys systemu wartosci,
uformowany w olimpijski ideal piekna, dobra i prawdy*. Staro-
grecki ideal kalokagatii, polegajacy na harmonijnym rozwoju

34

Idem, Sympozjon...,s. 21-22.

» S.Kowalczyk, Elementy..., s. 91.
% J. Nowocien, Edukacyjne wartosci olimpizmu i ich znaczenie w europej-
skim nurcie wspotzawodnictwa dzieci i mlodziezy, [w:] Wychowanie poprzez

sport, red. Z.iR. Zukowscy, Warszawa 2003, s. 34.
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duchowym i cielesnym czlowieka, stal si¢ podstawg ideologii olim-
pizmu wspolczesnego®.

Duch olimpizmu propagowany przez nowozytne igrzyska
olimpijskie obejmuje swym zasiegiem szerokie audytorium i nie-
sie za sobg liczne wartosci, zwlaszcza wychowawcze. Jego rola jest
nieoceniona w procesie edukacyjnym dzieci i mtodziezy. Pierre de
Coubertin twierdzil, ze igrzyska sa czyms wigcej niz tylko rywali-
zacja o najwyzszy wynik, poniewaz sg czyms$ o wiele warto$ciow-
szym. Uwazal, ze s3 miedzynarodowym $wietem mlodosci, swie-
tem ,wiosny ludzkosci” jednoczacym wszystkie formy aktywnosci
tizycznej i wszystkie narody $wiata, wyrazajacym rados¢ zycia, wia-
re w przyszto$¢, ambicje, wole doskonalenia si¢*®. W Karcie Olim-
pijskiej MKOI zapisano, iz ,,celem olimpizmu jest, aby sport stuzyt
harmonijnemu rozwojowi czlowieka, z wizja propagowania mitu-
jacego pokdj spoteczenstwa i poszanowania ludzkiej godnosci™.

Jozef Lipiec uwaza, iz sport olimpijski jest najbardziej udana
w czasach nowozytnych proba kulturowej uniwersalizacji, gdyz
potrafil zbudowa¢ wspdlng przestrzen dla podzielonego $wiata
i zréznicowanych w nim jednostek. Angazuje miliardy ludzi, in-
tegrujac ich wokot wspoélnych zasad, norm i symboli, ponad po-
dziatami®. ,Nawigzuje do wspdlnosci prostych potrzeb i bazo-
wych warto$ci moralnych (réwnos¢, sprawiedliwo$é, wolnosé)™!.
Znaczenie ruchu olimpijskiego, idei olimpizmu wraz z szerokim
polem olimpijskich wartosci edukacyjnych jest niepodwazalne.
Stanowig one aksjologiczny uklad odniesienia dla calego sportu,

¥ J.Lipiec, Filozofia..., s. 104.

¥ P de Coubertin, Edukacyjna wartos¢ ceremoniatu olimpijskiego,
[w:] id e m, Przemowienia. Pisma rézne i listy, oprac. G. Mlodzikowski,
K. Hadzelek, Warszawa 1994, s. 118, Biblioteka Polskiego Towarzystwa
Naukowego Kultury Fizycznej, t. 2.

¥ Karta Olimpijska, Migdzynarodowy Komitet Olimpijski, Lozanna 2015,
s. 11.

] Lipiec, Filozofia..., s. 81.

4 Ibidem, s. 83.
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w zasadach olimpijskich znajdujac fundament dla wszelkich reali-
zowanych wartosci. Olimpizm jest takze uznanym reprezentantem
sportu na terenie kultury jako takiej, ambasadorem pozycji oraz
ambicji ogétu i poszczegdlnych dziedzin sportu, i calej kultury
fizycznej. Natomiast poprzez olimpijskie idee latwiej jest uspra-
wiedliwi¢ roszczenia sfery fizycznosci oraz uwiarygodni¢ nadzieje
edukacyjne zwigzane ze sportem*.

Wartosci edukacyjne

Wartodci, jakie niesie sport, stanowig wazny element pedagogiki
sportowej, dlatego nadaja one nowa jakos$¢ edukacji i zajmujg w niej
istotne miejsce. Pedagogika sportowa przyczynia si¢ do zachowania
i umacniania warto$ci sportu. Wychowawcze walory sportu mogg
by¢ realizowane na kilku plaszczyznach, takich jak: wychowanie
w sporcie, poprzez sport i dla sportu. Wychowanie zwigzane jest
z osobotworczymi warto$ciami uczestnictwa sportowego. Sport
wychowuje, poniewaz jest terenem, na ktérym realizujg si¢ rézne
wartosci. Wplywa na ksztaltowanie postaw moralnych i spotecznie
warto$ciowych, rozwija okreslone postawy i nawyki, m.in. fair play,
sumiennos¢, pracowito$é, kolezensko$é, umiejetnosé wspotdziata-
nia, pomaga réwniez w resocjalizacji mlodziezy. Arystoteles wy-
mienit trzy powody, dla ktorych rodzi sie¢ przyjazin miedzy ludzmi:
z powodu korzysci, przyjemnosci oraz dzielnosci etycznej*. Swiat
sportu jest przestrzenig, ktora takie okoliczno$ci i warunki stwarza.

W starozytnej Grecji uwazano takze, ze w procesie ksztalce-
nia mlodych ludzi nalezy taczy¢ wysilek fizyczny z ksztalceniem
umystowym i ktadziono nacisk na wszechstronne wychowanie

*  1dem, PoZegnanie..., s. 53-54.
“ Arystoteles, Etyka nikomachejska. Etyka wielka. Etyka eudemejska.
O cnotach i wadach, oprac. W. Wréblewski, L. Regner, D. Gromska,

Warszawa 2000, s. 239.
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obywateli: wychowanie fizyczne, umystowe i moralne**. W czasach
nowozytnych John Locke w traktacie Mysli o wychowaniu, pojmo-
wal wychowanie fizyczne jako integralng funkcje catego procesu
wychowawczego. Swoja koncepcje wychowania oparl na szczesciu.
Uwazal, ze szczg$cie doczesne zalezy od dobrego wyksztalcenia
izdrowia fizycznego, a wychowanie fizyczne jest integralnym czyn-
nikiem wszechstronnego wychowania. ,,Zdrowy duch w zdrowym
ciele oto zwigzle, lecz pelne okreslenie szczesliwego stanu na tym
$wiecie. Temu, ktdry posiada te dwa warunki, juz niewiele tylko
pozostaje do zyczenia; temu za$, ktoremu brak jednego z nich, nie-
wiele tylko szcze$cia moze uzyskac dzigki innym rzeczom”™.

Na temat wychowania fizycznego wypowiedzial si¢ na po-
czatku XIX wieku Jedrzej Sniadecki w swoim dziele O fizycznym
wychowaniu dzieci. Twierdzil, ze nalezy ¢wiczeniom fizycznym
oraz zabawie i zajeciom praktycznym da¢ odpowiednie miejsce
w procesie wychowania. Wyksztalcenie cztowieka powinno sie
prowadzi¢ w taki sposdb, aby wszystkie czesci ciala byty mocne
i foremne, a zmysly doskonale, i nie nalezy zapomina¢ o formo-
waniu umystu i serca czlowieka. Podkreslal wage spolecznej roli
integralnego wychowania®.

Wartosci edukacyjne sportu docenial réwniez restaurator nowo-
zytnych igrzysk olimpijskich Pierre de Coubertin. Zafascynowa-
ny byl reformami, ktére wprowadzit Thomas Arnold w szko-
le w Rugby w Wielkiej Brytanii i uwazal sport za znaczacy czyn-
nik wychowania mlodziezy. Traktowal aktywno$¢ sportowa jako
znakomity $rodek ksztalcenia charakteru mlodziezy, doskonalenia
moralnego i spolecznego®.

*“ M. Krajewski, Dzieje wychowania i doktryn pedagogicznych. Zarys wy-
ktadu, Ptock 2005, s. 13-25.

J. Locke, Mysli o wychowaniu, thum. M. Heitzman, Warszawa 2002,
s. 21, Biblioteka Zrédet do Historii Wychowania.

J. Sniadecki, O fizycznym wychowaniu dzieci, Krakow 1990, s. 6.

P. de Coubertin, Pedagogika sportowa, [w:] idem, Przeméwienia...,
s. 121.
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Takie stanowisko w sprawie wychowawczej roli sportu przyj-
muje réwniez Krzysztof Zuchora. Widzi sport jako wazny element
edukacji globalnej, wnoszacy wklad w uczuciowy i estetyczny
rozwdj czlowieka, dajacy poczucie bogactwa fizycznego i natural-
nej harmonii z wszech§wiatem®. ,,Sport stuzy wychowaniu tylko
wowczas, gdy akceptuje osobowa godnos¢ zawodnika i okreslone
pryncypia aksjologiczne. Inaczej moéwiac: sport ujmowany w du-
chu autentycznego humanizmu jest zawsze wychowaniem do
warto$ci™®.

Wedlug Zofii Zukowskiej:

Nalezy szczegolny nacisk polozy¢ na spoleczno-pedagogiczne
determinanty wszechstronnego rozwoju osobowos$ci poprzez
wychowanie fizyczne, sport i rekreacje. Uznajac wartos¢ kompo-
nentdw biologicznych, nalezy podkresli¢ wiodaca role komponen-
tow psycho-spolecznych dla dalszego rozwoju czlowieka. W tym
$wietle nie mozna zaweza¢ roli kultury fizycznej w wychowaniu
mlodego pokolenia jedynie do wyksztalcenia i rozwoju fizycznych
wlasciwosci, zdolnosci i sprawnosci, nie doceniajac sfery §wiado-
mosci uczestnictwa w kulturze fizycznej i jego psycho-spotecz-
nych uwarunkowan®.

Stanistaw Kowalczyk uwaza, ze sport wychowuje czlowieka
wtedy, gdy bierze pod uwage to, Ze jest on psychofizyczng caloscia,
a wiec podlega wychowaniu somatyczno-biologicznemu, poznaw-
czo-intelektualnemu, moralnemu, emocjonalno-wolicjonalnemu
i artystycznemu. Sport posiada wartosci wychowawcze, kiedy ak-
ceptuje godnos¢ osobowa sportowcow, ktora ukierunkowana jest
na wlasciwg hierarchie warto$ci’'. ,Kultura ciala powinna Iaczy¢

% K. Zuchora, Dialogi..., s. 70.
¥ Ibidem, s. 76.

07 Zukowska, Pedagogika kultury fizycznej, ,Roczniki Naukowe AWEF”
1989, t. 32, 5. 163.

S.Kowalczyk, Elementy..., s. 90.
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sie z kulturg umystows i kultura duchowa. Wychowanie fizyczne
to wychowanie do wartos$ci™?.

Wedtug Jozefa Lipca sport posiada wartosci wychowawcze, po-
niewaz do natury sportu nalezy to, Ze wychowuje, a jego atrak-
cyjno$¢ czyni ze sportu $rodek o wysokim stopniu skutecznosci,
czasami nawet bezkonkurencyjny. Zachodzi w nim proces wycho-
wawczy, poniewaz skupia z reguly ludzi mlodych, dzieci i mto-
dziez fizycznie krzepka, ale spolecznie jeszcze niesamodzielna,
a wigc tych, ktérzy znajduja si¢ w psychologicznym, spolecznym
i biologicznym okresie ksztaltowania osobowosci i dojrzewania
charakterow. Jest rowniez systemem oddzialywan migdzy mlodym
zawodnikiem i dorostym nauczycielem, trenerem, ktéry z zaloze-
nia przygotowany jest do pelnienia wszechstronnych, nie tylko
tizycznych, zadan wychowawczych>.

Wartosci spoteczne

Sport jest wazng czescig zycia spolecznego. Pomiedzy sportem
i sfera zycia spolecznego zachodza wieloptaszczyznowe relacje,
rézne interakcje oraz zasady wymiany spolecznej. W sporcie two-
rza sie rdznorodne wiezi spoleczne, ktdre zyskujg coraz wieksze
znaczenie i szerszy zasieg w zyciu wspolczesnych spoleczenstw.
Sport integruje ludzi, pelni niebagatelng funkcje w edukacji dzieci,
mlodziezy iludzi dorostych, spelnia wazne funkcje patriotyczne na
poziomie lokalnym i regionalnym, jest takze nosnikiem wartosci
patriotyzmu narodowego i pafistwowego. Wartosci wspolnotowe
i patriotyczne nasilaja si¢ podczas waznych wydarzen sportowych,
takich jak igrzyska olimpijskie czy mistrzostwa $wiata, przyczynia-
jac sie do budowania oraz ksztaltowania tozsamos$ci narodowej,
dowarto$ciowujac i promujac poszczegdlne narody.

2 Ibidem,s. 72.
3 J. Lipiec, Kalokagatia. Szkice z filozofii sportu, Warszawa-Krakow 1988,
s. 121.
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Sportowiec jest reprezentantem swojego panstwa, a jego zwy-
cigstwo postrzegane jest nie tylko w wymiarze indywidualnym,
ale takze wspdlnotowym - jako zwycigstwo kraju, w ktérego bar-
wach startuje. ,,To my, patrioci, stoimy rami¢ przy ramieniu pod
wznoszacy sie nasza panstwowsa flaga, to nam graja nasz hymn, to
my jednoczymy si¢ — cialem i duchem — w osobie naszego przed-
stawiciela. Tak jak on czerpie sile z emanujacej energii wspolnoty,
tak i wspolnota potrafi w nim, pojedynczym czlowieku, odnalezé
sama siebie jako cato§¢™*.

Wedlug Andrzeja Polusa sport jest nosnikiem wartosci spo-
tecznych oraz wplywa na ksztaltowanie si¢ tozsamosci regionalnej
i lokalnej.

Po zaadaptowaniu do lokalnych warunkéw dane sporty wywiera-
ja wplyw na ksztalt i zachowania spoleczenstw. Ma miejsce pro-
ces konstruowania tozsamosci mieszkanncéw danego terytorium;
okreslone dyscypliny staja sie cze$ciami narodowych, lokalnych
lub regionalnych tradycji, a przenoszone przez nie (sporty) war-
tosci sg bezposrednio zaszczepiane spoteczenstwom™.

Sport stat si¢ zjawiskiem globalnym dzieki sSrodkom masowego
przekazu, jednak $wiat sportu ulokowany jest w naturalny sposob
pomiedzy przestrzenia lokalng a jego globalnym wymiarem. Ka-
riera sportowa zaczyna si¢ na poziomie zwyciestw lokalnych, az po
zwycigstwa na igrzyskach lub mistrzostwach $wiata. Kazda wiel-
ka gwiazda sportu zaczyna swoja kariere sportowa od zwyciestw
w lokalnych klubach i na imprezach sportowych*.

Roger Caillois twierdzil, ze gry (w tym sport) ucza wielu pod-
stawowych kompetencji spolecznych, do ktérych nalezg przestrze-

Idem, Sympozjon..., s. 54.

A. Polus, Relacje migdzy sportem a politykg miedzynarodowg we Wspél-
nocie Narodéw, [w:] Sport w stosunkach miedzynarodowych, red. A. Polus,
Torun 2009, s. 178.

J. Mosz, Sport jako Zrédto tozsamosci lokalnej, [w:] Spoleczne i kulturowe
wartosci sportu, red. J. Kosiewicz, Warszawa 2007, s. 57.

55

56
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ganie regul i zasad obowigzujacych w grze, zagwarantowanie row-
nych szans czy wspodldziatanie, a ponadto powolujg do istnienia
pewne stale struktury i trwale instytucje organizacyjne”. Johan
Huizinga zauwazyl, ze spoleczno$¢, ktora bierze udziat w grze, za-
zwyczaj przejawia sklonno$¢ do trwalosci, nawet po tym, jak gra
sie skonczy. W wyniku tego zjawiska zakladane sg kluby sportowe.
»Nie kazda gra w kamyki czy partia brydza prowadzi do zalozenia
klubu. Lecz poczucie, iz wspolnie zajmuje sie wyjatkowa pozycje,
ze wspdlnie separuje si¢ od innych i uchyla od ogdlnych norm,
zachowuje swoj urok jeszcze po zakonczeniu poszczegoélnej gry.
Klub nalezy do gry jak kapelusz do glowy”>*. Spoteczno$¢ skupio-
na wokot gier, do ktérych nalezg réwniez gry sportowe, dazy do
integracji i tworzenia grup opartych na dobru wspolnym tejze gru-
py, solidarnosci i poczuciu wspolnoty. Przywigzanie do klubowych
barw stuzy identyfikacji i budowaniu szerszych wiezi réwniez poza
boiskiem, stadionem czy innym miejscem, na ktérym odbywaja
sie sportowe wydarzenia. Kibice emocjonalnie przywigzani sg do
swoich klubéw, identyfikuja sie z nimi, wiernie kibicujg wielkim,
znanym druzynom oraz tym z malych miejscowosci, z ktorymi
bardzo czgsto zwigzani sg z racji urodzenia. Kluby stajg sie istotna
czedcig ich zycia spolecznego, poniewaz solidarnos¢, wspdlnota,
wzajemne wsparcie, porozumienie i przywigzanie czesto przeno-
szone s3 poza boiska i stadiony pitkarskie.

Stanistaw Kowalczyk pisze, ze z natury sportu wynika, ze jest
on spofeczng aktywnoscig, dlatego na jego terenie obowiazuja
ogolne zasady zycia spolecznego. Najwazniejsze z nich to: zasada
solidarnos$ci i dobra wspolnego, zasada personalizmu, réwnosci
i sprawiedliwosci®.

7 R. Caillois, Gry i ludzie, thum. A. Tatarkiewicz, M. Zurowska,
‘Warszawa 1997, s. 7, 45-46.

8 J.Huizinga, Homo ludens. Zabawa jako Zrédto kultury, tum. M. Kurec-
ka, W. Wirpsza, Warszawa 1967, s. 29.

* S.Kowalczyk, Elementy...,s. 81.
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Zbigniew Krawczyk uwaza, ze wspolczesny sport stanowi ak-
sjonormatywny model demokratycznego porzadku spolecznego,
poniewaz tworzy i upowszechnia takie zasady jak réwnos¢ szans,
scisle okreslone regulacje prawne zachowan zawodnikéw, ponadto
posiada réwniez czytelne kryteria wylaniania zwyciezcow. Sport
nadaje takze wysoka range warto$ciom nowoczesnej cywiliza-
cji - rywalizacji i walce o sukces - lansujac jednoczesnie potrzebe
wspolpracy, przyjazni i solidarnos$ci®.

Zdaniem Jozefa Lipca sport zbliza ludzi i narody, uczy zasad
réwnosci, poszanowania norm wspélnych dla wszystkich, jest
szkolg przyjazni, braterstwa i poczucia wspolnoty®.. Przez swoj
masowy charakter, zdolnos¢ skupienia przestrzennego wielu ludzi
naraz i prostg strukture dzialan, ktorej tajniki potrafi zrozumieé
kazdy cztowiek, bez wzgledu na wiek czy wyksztalcenie, pozwala
ludziom przezywac ich spoleczng nature, jednos¢ i gorace uczucia
dzielone z innymi®.

Antywartosci sportu

Pomimo wielu niekwestionowanych oraz powszechnie uznanych
wartosci, ktore wpisane s3 w uprawianie sportu i towarzysza mu
od lat, w jego obszarze pojawiaja si¢ takze zjawiska negatywne oraz
deformacje zagrazajace uczciwej rywalizacji sportowej. Niemaly
wplyw na to majg wspotczesne patologie spoteczne, ktore przeni-
kaja do $wiata sportu. Moze on ulec réznym dewiacjom i wypacze-
niom oraz by¢ zagrozeniem dla zdrowia czlowieka.

0 Z.Krawczyk, Sport w zmieniajgcym sig spoleczeristwie, Warszawa 2000,

s. 6-13, Studia i Monografie. Akademia Wychowania Fizycznego Jozefa Pit-
sudskiego, nr 82.

8 J. Lipiec, Kalokagatia..., s. 35.

2 Ibidem, s. 44.

* 311



312

Beata Foszczynska

W sporcie moga pojawic¢ si¢ takie negatywne zjawiska jak:
niedozwolony doping farmakologiczny i medyczny, dehumani-
zacja, agresja, chuliganstwo stadionowe, polityczna i ideologiczna
instrumentalizacja sportu, nadmierna komercjalizacja, globali-
zacja, mediatyzacja i zainteresowanie gléwnie sportem wysokie-
go wyczynu, a marginalnie sportem amatorskim. Rozwinely sie
sporty ekstremalne, majace zadowoli¢ publicznos¢ zadna moc-
nych wrazen. Wzrost znaczenia techniki w przygotowaniu sprzetu
oraz rywalizacji sportowej moze doprowadzi¢ do konkurowania
pomiedzy technologia, a nie umiejetnosciami sportowymi ludzi.
Sport, tak jak i inne elementy wspdlczesnego $wiata, stal si¢ pro-
duktem i dochodowym biznesem podlegajgcym prawom wolnego
rynku. Spowodowalo to, ze rozpowszechnilo sie zjawisko korup-
cji oraz chec¢ zwyciestwa za wszelka cene, bez wzgledu na ryzyko
utraty zdrowia i Zycia. Sportowiec traktowany jest czesto jak towar
i zrédto wysokiego dochodu, podlega prawom podazy i popytu.
Sport jest skutecznym narzedziem do uzyskania wartosci utylitar-
nych, ktére sg dla czlowieka bardzo wazne, jednak nie powinny
przystania¢ mu innych wartosci.

Zakonczenie

Aksjologia pelni niebagatelng role w $wiecie sportu, zwlaszcza
w obliczu licznych nieprawidtowosci bedacych zagrozeniem dla
idei i waloréw sportu, gdyz stoi na strazy czystej rywalizacji spor-
towej. Szczegélnie istotne sa wartos$ci zdrowotne, poznawcze,
etyczne, estetyczne, spoleczne i edukacyjne. Zdrowie jest jedna
z najwazniejszych wartoéci w zyciu czlowieka i podstawg do upra-
wiania sportu, natomiast wlasciwa edukacja w sporcie, nastawio-
na na realizacje tych wszystkich rodzajow wartosci, moze pomoc
w zwalczaniu zagrozen i deformacji wystepujacych w jego obsza-
rze. Zasady etyczne sportu, a zwlaszcza naczelne wartosci olim-
pizmu, takie jak idea pokoju i zasada fair play, s3 fundamentalne
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dla sportowej rywalizacji. Wazna jest uczciwo$¢ w kazdej sferze
dziatalnosci czlowieka. Priorytetem dla aktywno$ci sportowej po-
winno by¢ to, czego oczekiwat od sportu i co glosil Pierre de Cou-
bertin, czyli piekno i czystos¢ rywalizacji sportowej, poniewaz
tam, gdzie pojawiajg si¢ patologie, nie ma prawdziwego sportu,
opartego na fair play i uczciwym wyniku.

Sport ma szerokie pole oddzialywania i jest no$nikiem wielu
wartosci, czasami antywartosci, a dzigki temu, Ze postuguje si¢
prosta semantyka, jest jasny i zrozumialy dla wszystkich zainte-
resowanych nim ludzi. To wlasnie dlatego tak wazna jest uczci-
wos¢ na jego terenie, gdyz poprzez swojg atrakcyjnos¢ dociera do
calych spoteczenstw ludzkich, zaréwno do dzieci, mlodziezy, jak
i dorostych.
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372
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